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上主是我的牧者，我实
在一无所缺。咏23:1

（梵蒂冈新闻网）普雷沃斯特就任教宗10个月以来，在
烟硝四起的世界多次呼求和平。他不断恳求天主赐下和
平之恩，同时也催促世人切莫陷入分裂的诱惑，却要毫
不迟疑、大无畏地努力建设和谐社会。

避免掉入无可挽救的深渊
「再次爆发了战争！」教宗良十四世3月1日主日在罗马
东郊探访堂区时，为战火连绵的世界表示担忧：「暴力
永远不是正确的选择。」他以这番话延续他当天在三钟
经祈祷活动中的呼吁，即：「稳定与和平既不是通过相
互威胁，也不是通过撒播摧毁、痛苦和死亡的武器建立
起来的，而只能是通过理智、真诚和负责任的对话实现
的。」
「面对引发规模庞大的悲剧的可能性」，教宗在诵念《
三钟经》后「沉痛呼吁有关各方负起道德责任，在暴力
成为无可挽回的深渊之前停止暴力的恶性循环！」接
著，他强调，外交的重要角色是要「促进各国人民的利
益，人们渴望一个以正义为基础的和睦共处」。

感到同为一个子民
在四旬期之初，教宗在圣灰瞻礼阐述了「感到同为一个
子民」的建设性意义。他说，这「不是国家民族主义和
带有侵略性质的那种，而是在共融中人人享有一席之
地」。这是和平的基本要素之一。
2月8日主日，教宗表示，「关于军事力量的策略无法
给人类带来未来。未来在于各民族之间的尊重和手足情
谊」。那段期间，他再三吁请有关各方在冬季奥运期间

休战。2月1日，他祈愿「所有关心各民族间和平的人及
当权者，能借此机会采取切实可行的举措来缓和紧张局
势与促进对话」。对于中东「持续的紧张局势」，教宗
元月11日尤其提到伊朗和叙利亚，「希望并祈愿各方能
以耐心、对话与和平继续前行，为整个社会的共同福祉
而努力」。

武器的破坏性大，斡旋和对话却具有建设性
教宗对世界局势忧心忡忡，从泰国与柬埔寨的关系，到
饱受磨难的乌克兰，以及苏丹、尼日利亚和刚果等地，
教宗一再呼吁要让武器噤声，认真踏上对话之路。良十
四世结束首次国际牧灵访问之际，在黎巴嫩的欢送仪式
上说：「武器的破坏性大，而协商、斡旋和对话却具
有建设性。」同一天上午，他在贝鲁特主持弥撒，并在
讲道中邀请众人解除心中的武装：「丢弃因种族与政治
的封闭而铸造的盔甲。」教宗在这香柏之国的访问以「
缔造和平的人是有福的」为格言，他会见该国当局时指
出，为达致持久的和平，必须处理过往的创伤，并且怀
著耐心和诚恳的态度寻求和解。

把天主扯进战争里的人是有祸的
在一些冲突地区，基督徒遭受迫害。教宗为他们感到
焦急，发出鼓励的话语，并且期盼他们不会被迫离乡背
井。2025年10月28日，教宗在罗马市中心斗兽场出席
和平祈祷聚会，强调「战争绝不可能是圣的。唯有和平
是圣善的，因为那是天主所愿！」他谴责「试图强拉天
主到战争里去的人」，说：「你们有祸了！」

释放被囚禁的记者
饥饿也会被当成战争武器。同月16日，教宗亲赴联合
国粮农组织，称之为真正的「罪行」、集体的挫败。在
前一个月、9月21日，教宗便已在梵蒂冈圣亚纳堂主持
弥撒时疾呼，切莫把钱花在武器上。他担心这种做法会
造成多个民族全民族被暴力所碾压，「遭受著无耻的冷
漠」。
此外，持续报导各地的冲突，尤其是所谓的被遗忘的冲
突，乃是新闻记者的本分。为此，教宗在梵蒂冈接见第
39届国际新闻机构协会大会与会者时表示，「从事新
闻工作绝不能被视为一种罪行，而是一项应受保护的权
利」。他呼吁要「释放那些因试图报导新闻而遭受不公
迫害和囚禁」的新闻工作者。

圣座愿为仇敌相遇尽一份心力
为了建设和平，多边主义的价值「至关重要」，因为我
们时代的复杂挑战格外需要通过「共同解决方案」来处
理。普雷沃斯特教宗访问意大利总统府时，强调了这一
点。
同一年6月25日在接见活动上，教宗重申了集体努力的
必要性：「谁都绝对不应该对他者的存在作出威胁。」
教宗当选后不久，天主教东方礼信徒的禧年活动便于5
月14日在梵蒂冈举行。教宗在这个机会上承诺要「不遗
余力促使和平得胜」。圣座愿意竭尽所能让敌对者「聚
在一起，面对面交谈」。教宗向全球人民及领导人直接
发出呼吁，说：「让我们见面，让我们交谈，让我们协
商！」

曼谷（信仰通讯社）—亚洲主教团协会发出痛心疾首的
强烈呼吁，要求中东战争立即停火。指出，这场冲突可
能在全球范围内引发“不可估量的人道与经济后果”。
总部在泰国首都曼谷的亚洲主教团协会中央委员会发表
声明，充分表达了亚洲主教们对“中东地区新一轮暴力
升级极度痛心和严重关切”。并提及了以色列和美国对
伊朗发动的军事打击，及其在地区内引发的连锁反应。
亚洲主教团协会主席，印度拉丁礼主教团主席，果阿暨
达曼总主教区总主教菲利佩·内力·费朗枢机；副主席
巴布罗·维尔吉里奥·戴维枢机及秘书长，圣言会士菊
地功枢机联合在声明上签字，题目是“缔造和平的人是
有福的，因为他们要称为天主的子女”（玛5,9）。
在充分表达高度关注冲突局势的同时，亚洲主教们写
道，“我们响应教宗良十四世的紧急呼吁。他提醒我
们，和平不能建立在威胁或散播毁灭、痛苦与死亡的
武器之上。稳定不能源于恐惧、正义也不能通过暴力
来实现。唯有真诚、负责且持续的对话，才能开启通
往公正与持久和平的道路”。
从东方这片土地以及亚洲人民的视角出发，天主教会
领导人们指出，“在我们这个拥有丰富宗教多样性、
深厚文化传统以及贫困人口日常挣扎的亚洲背景中，
我们重申：和平不仅仅是没有战争，它是正义、对话
以及人民之间耐心建立信任的成果。相反，战争却以
不成比例的方式伤害最脆弱的人群，即贫穷者、流离
失所者、儿童以及未来的世世代代”。
声明提出三项具体呼吁，第一，“我们要求立即停止
敌对行动。呼吁所有各方承担道义责任，避免陷入只

会带来更深痛苦和不可逆损失的升级恶性循环”。第
二，“我们敦促恢复外交作为解决冲突的首要工具。
尽管对话充满困难，但它仍是唯一尊重各民族尊严和
国家主权的道路”。第三，“我们鼓励跨宗教团结，
特别是在这一地区具有影响力的各大宗教传统领袖之
间，共同见证生命的神圣不可侵犯”。
主教们重申“与贫困者及战争受害者站在一起，他们
的呼声常因地缘政治算计而被忽视；他们的苦难必须
始终成为一切和平努力的核心”。

四旬期期间，亚洲各地所有地方教会都应邀“加强祈
祷、守斋以及为和平采取具体的团结行动”。声明，
亚洲主教团协会强调“在我们这些希望朝圣者的旅途
中，拒绝向绝望屈服。我们相信，即使在最黑暗的时
刻，圣神仍在开启通往和解的道路”。并将亚洲各国
人民的前途托付于“和平之后”圣母玛利亚的转祷。
三月二日至六日，亚洲各主教团主席在曼谷举行协会
中央委员会会议期间，还特别朝拜圣体，共同为中东
和平祈祷。

亚洲 - 亚洲主教疾呼“停止一场后果无法估量的战争”

呼求和平：
教宗良十四世
为世界冲突发出
的诸多呼吁
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教宗公开接见：
教会的人性与

天主性幅度和谐结合

（梵蒂冈新闻网）“教会是什么？”教宗
良十四世在3月4日的例行周三公开接见
活动中提出这个问题，继续关于梵蒂冈第
二届大公会议文献《教会》教义宪章的要
理讲授。

在公开接见活动开始时，聚集在梵蒂冈圣
伯多禄广场上的人们首先聆听了选自《厄
弗所书》的圣经章节。圣保禄宗徒对厄弗
所人说：“弟兄们，你们要在爱德中持守
真理，在各方面长进，而归于那为元首的
基督，本著祂，全身都结构紧凑，藉著各
关节的互相补助，按照各肢体的功用，各
尽其职，使身体不断增长，在爱德中将它
建立起来。”（四15-16）

教会的人性与天主性幅度

首先，教宗解释教会的人性幅度。正如耶
稣的人性对于那些与祂同行的人是显而易
见的，同理，教会的人性层面也是容易领
悟的：教会是由男女组成的团体，人人拥
有各自的恩宠和有限的能力，在一个可见
的体系内努力宣讲福音。

接著，教宗指出，人性幅度不足以说明教
会的真正本质，因为教会同时也具有天主
性的幅度。后者并不在于理想中的完美，
或者其成员在灵性上的优越性，而是在于
教会源于天主对人类的爱的计划，这计划
在基督内得以实现。因此，教会同时是地
上的团体与基督的奥体，亦是可见的会
众与精神的奥迹。（参阅：教义宪章《教
会》，8号；《天主教教理》，771号）

因此，人性的幅度与天主性的幅度彼此和
谐地结合，彼此互不凌驾。再者，教会是
由人性和天主性成分组成的单一复合体，
她接纳罪人，并引领罪人归向天主。

参照基督的生活

为阐明教会的这种性质，《教会》教义宪
章将我们引向基督的生活。事实上，在近
处跟随耶稣的人们意识到，祂的人性，即
是祂和蔼的目光、仁慈的举动与大能的言
语，在彰显祂的天主性，因而引领人们迈
向救恩。以同样的方式，通过教会的人性
和可见的层面，基督的圣神及其救恩的行
动临在于世间，并在其中运作。

最后，教宗邀请我们努力成为基督之爱的
真实见证人，好使众人能在我们身上以及
在我们彼此之间，辨认出那能体现出真正
基督徒且能建立教会的爱德。

要理讲授结束后，在问候讲不同语言的朝
圣者时，教宗向讲中文的人们“致以诚挚
的问候”。他说：“亲爱的弟兄姊妹们，
愿你们向慈善与仁爱的天主敞开心扉，使
祂的恩宠更新你们，让你们能成为祂喜乐
的见证人。我衷心地降福你们！”

在 音 乐 剧 《
悲 惨 世 界 》

（ 法 语 ： L e s 
Misérables，又译孤星泪）中，有一首
特别令人心碎的歌曲，由一位垂死的女
子（芳汀）演唱。她几乎被人生中所有
不公所摧残。丈夫抛弃了她，雇主性骚
扰了她，她深陷赤贫，身患重病，生命
垂危。即便她最忧虑的莫过于自己死后
年幼的女儿将何去何从，她依然发出这
样的哀叹：
但那是無法實現的夢想
那是我們無法捱過的暴風雨
我曾夢想著我的人生
完全不像我現在地獄般的生活
現在完全不像我曾經想像的
如今這現實的生活已經扼殺了我昔日的
夢想。
多少世纪以来，在人们的普遍认知中，
绝望被视为对天主和自然界最深重、不
可饶恕的罪过。我们并不总是能准确地
定义绝望，但我们将其视为对生命、对
天主、对爱、对意义的彻底放弃。自杀
常常被视为绝望的极致体现。
这种观念需要彻底反思，不仅是为了在
我们看到亲人看似绝望地崩溃时寻求慰
藉，更是因为它贬低了天主。
人们普遍认为，那些看似放弃生命和天
主，最终在这种状态下死去的人犯下了
不可饶恕的罪，注定要永远被逐出爱的
群体。这种观点是基于一些严重的误
解。这些误解是什么呢？
首先，我们内心最美好的部分根本不
相信这种说法。我们内心最美好的部

分了解人性的弱点，也了解灵魂崩溃的
本质。我们内心最美好的部分会以同理
心去关怀那些以这种方式崩溃的人，这
在很大程度上是因为我们理解他们的弱
点。
其次，认为某种灵魂崩溃（看似绝望）
是对生命本身以及赐予我们生命的天主
的反抗，这种观点在神学上是错误的。
这违背了贯穿整部圣经的基本原则，即
天主对软弱的人，对那些无力站立的
人，对那些被生活重担压垮的人，有着
特殊的、优先的爱。
更重要的是，认为以这种方式崩溃的人
就永远失去了天主的怜悯，这种想法是
对天主的侮辱，是对天主位格和天主之
爱的贬低。这种想法基于一个错误的信
念：如果我们不依靠天主，天主就不会
依靠我们；如果我们放弃天主，天主就
会放弃我们。这完全是错误的，是对天
主位格和天主信实的贬低。
耶稣道成肉身并揭示了天主的心意，其
核心真理在于：天主不会抛弃我们，尤
其是在我们身心俱疲、心灰意冷，甚至
放弃信仰的时候。天主永远不会因为我
们软弱无力、伤痕累累而离弃我们。
此外，作为基督徒，我们相信（正如我
们在《宗徒信经》中所信的），耶稣不
仅在受难日死后下到阴间一次，而是此
后永远如此。每当基督看到有人因境遇
和创伤而陷入个人的地狱，看不到任何
逃脱的希望，最终屈服于绝望时，基督
绝不会说：“既然你放弃了我，我也放
弃你！”不，那不是我们所信奉的神。
相反，基督会下到那地狱，向那里吹出

宽恕与平安。世界没有地狱，没有灵魂
的崩溃，没有绝望，是基督无法深入其
中，吹出平安。如果真有人身处地狱，
那也是因为他或她的傲慢，而不是因为
软弱。
教会册封某些人为圣人，并指名道姓
地宣布他们进入天堂，这并非偶然。
然而，教会从未指名道姓地宣布任何人
下地狱，即使是出卖耶稣、以吻出卖耶
稣，随后（看似绝望地）自杀身亡的犹
大，也从未被列入地狱。
在《奇珍异宝》（Peculiar Treasures）
一书中，著名小说家兼灵修作家弗雷德
里克·布克纳（Frederick Buechner）
反思了犹大的死亡。布克纳的父亲也因
自杀而去世，他推测犹大看似绝望的死
亡背后可能隐藏着某种原因。他认为，
犹大或许是出于希望而非绝望而选择
自杀，也就是说，他感到自己注定要
下地狱，并寄希望于死后耶稣的怜悯，
认为“地狱或许是他通往天堂的最后机
会”。
布克纳想象耶稣死后与犹大相遇的场
景，这样写道：“这是一个令人浮想
联翩的画面。两位老友再次在阴影中相
遇，经历了种种磨难，两人都已憔悴不
堪。只是这一次，是耶稣主动亲吻了犹
大，而这一次，并非是死亡之吻。”
对于一个被生活彻底击垮的人来说，地
狱或许是他或她通往天堂的最后机会，
这听起来或许有些匪夷所思。

版权拥有者：荣·罗海瑟神父（Fr.Ron 
Rolheiser)

主内的兄弟姐妹们平安！
今天的第一篇读经和福音都提到眼睛和
看清。第一篇读经讲述撒慕尔先知如何
在开始时以肉眼，而后来以天主的眼光
看待事物。福音描述耶稣治愈了一个胎
生的瞎子，使他重见光明。综观两篇
读经，我们受邀以信德的眼光来看待事
物，度信仰生活。
在第一篇读经中，我们听到，当天主派
遣撒慕尔去为叶瑟的一个儿子傅油，立
他为王时，撒慕尔一见到厄里雅布，心
里就想：「这一定是立在上主前的受
傅者」（撒上16:6）。但天主对撒慕尔
说：「你不要注意他的容貌和他高大的
身材，我拒绝要他，因为天主的看法与
人不同：人看外貌，上主却看人心」（
撒上16:7）。以表相评断人或事是很自
然和正常的，但为有信仰的人来说，我
们需要知道通过判断外表所得的结论，
并不一定是天主的想法，因为「人看外
貌，上主却看人心」。
为了以天主的眼光看事物，我们需要一
颗聆听的心。撒慕尔先知是一个聆听主
话语的人。当他还很小，在圣殿里服务
的时候，他就具有一颗聆听的心。当时
天主曾四次召叫他说：「撒慕尔！撒慕
尔！」他三次回答说：「我在这里！」
第四次他答说：「请上主发言！你的仆
人在此静听」（参撒上3:1-10）。
在选立达味为王的过程中，撒慕尔需要
聆听八次，才最终得悉天主的旨意（参
撒上16:1-13）。撒慕尔的榜样教导我

们，在判断人或物的时候，不应只凭自
己的想法，而要举心向上，聆听天主的
声音。聆听和分辨天主的旨意需要耐心
和信德的眼目。
提到信德的眼目，福音中的瞎子是一个
值得我们学习的榜样。虽然他生下来就
看不见，但他内心的信德眼目是明亮
的。当耶稣用唾沫和了些泥，把泥抹在
他的眼上，并对他说：「去，到史罗亚
水池里洗洗罢！」他去了，洗了，就看
见了（参若9:6-7）。开始时虽然瞎子看
不见，但他信德的眼目最终使他的肉眼
得以看见。
对我们现代人来说，用唾沫治病很恶
心，且不卫生，但在古代，用唾沫治病
却很寻常。古人相信，一个人的唾沫，
尤其是伟人的唾沫具有医疗的功效。耶
稣使用唾沫，不是因为他相信唾沫的功
能，而是采用当时的习俗来激发病人得
到医治的渴望。最后，瞎子被治愈，不
是因为用唾沫和的泥，而是因为瞎子的
信心。
耶稣治愈瞎子的方式，让我们想起当初
天主造人的情景。「上主天主用地上的
灰土形成了人，在他鼻孔内吹了一口生

气，人就成了一个有灵的生物」（创2:7
）。耶稣在这里再次用泥土和从他口中
发出的话语给了这个瞎子新的生命。
与撒慕尔和瞎子不同的是福音中的那些
法利塞人。虽然他们的肉眼看得见，但
他们信德的眼目却是关闭的。他们固执
己见，目光超不出法律和教条的规定，
而且想把天主固定在他们的框框中。
在生活中，我们难免需要做判断和决
定。下一次，当我们做判断或决定时，
要问一下自己，这是我的想法呢，还是
天主的旨意呢？让我们恳求天主赐给我
们一颗聆听的心和一双信德的眼，耐心
地分辨天主的旨意。
另外，看清还不够，还要按照天主的旨
意生活。这就是圣保禄宗徒在今天的第
二篇读经中所要求我们的：「从前你们
原是黑暗，但现在你们在主内却是光
明，生活自然要像光明之子一样；光明
所结的果实，就是各种良善、正义和诚
实，你们要体察什麽是主所喜悦的」（
弗5:8-10）。
让我们努力以信德之目，度光明生活，
阿们。

～撰文/主徒会会士张利勇神父～

甲年四旬期第四主日
撒上16：1, 6-7, 10-13

弗5：8-14
若9：1-41

以信徳之目，度光明生活

我們無法捱過的暴風雨



（甲洞讯）2026年3月1日傍晚，
华灯初上，喜气洋洋，我们相聚在
甲洞耶稣圣爱天主教堂，共同欢庆
一年一度的农历新年团拜晚宴。今
年的主题——“彼此相爱”，如一
盏明灯，照亮了整个堂区，也温暖
了每一颗前来赴宴的心。
下午五时，活动在欢愉的气氛中正
式展开。堂区礼戴主恩堂洋溢着春
意盎然的布置，红灯高挂，笑语盈
盈。首先映入眼帘的是温馨庄严的
圣母主题展览，让人们在传统佳节
中 也 不 忘 仰 望 天 主 之 母 的 温 柔 与
守护。孩子们在手工活动区挥洒创
意，长者们参与互动游戏，欢声笑

语此起彼落。猜灯谜环节更掀起阵
阵高潮，智慧与幽默交织，洋溢着
浓浓的年味。
茶叙时段，香茗袅袅，小点精致，
教友们围坐畅谈，在轻松的团契中
彼此问候祝福，仿佛一家人围炉守
岁，温馨满堂。
晚上七时，团圆晚宴正式开始。丰
盛佳肴一道道端上桌，象征天主的
祝福满溢人间。大家举杯互祝，在
爱与喜乐中共享团圆的滋味。那一
刻，我们不仅是在庆祝农历新年，
更是在基督内庆祝彼此的相遇与陪
伴。
夜幕低垂，八时三十分，众人手持

烟花，在璀璨火光中彼此祝福。点
点星光映照着笑脸，也映照出堂区
团 体 合 一 的 美 丽 见 证 。 烟 花 虽 短
暂，但那份温暖与情谊，却长存于
心。
正如主耶稣在 若望福音 13:34 所
教导：“如同我爱了你们，你们也
该照样彼此相爱。”这一夜，我们
以行动活出了福音的精神，让爱成
为团体最真实的语言。
愿这份在基督内的团圆与喜乐，延
续在我们每一天的生活中，使我们
的堂区真正成为一个彼此关怀、彼
此扶持、彼此相爱的大家庭。
图与文： 王先贵

(吉隆坡讯) 为迎接新春佳节，吉隆坡总
教区青年局于2026年2月28日，举办了
大专生与职青《回家》拜年暨火锅聚
会。出席者包括青年局委员、曾参与
W.A.Z.E 《回家》生活营的营员，以及
多位教会青年领袖。活动于八打灵再也
主徒会温德馨楼举行，现场洋溢着温馨
与喜乐的气氛。
此次活动旨在邀请青年“回到主内的
家”，彼此拜年，并与来自不同堂区的
朋友相聚交流，建立情谊。活动内容
丰富，包括书写挥春祝福语、破冰小游
戏，以及由黄鏓颖神父带领，在温德馨
楼小圣堂共同诵念三钟经。
当天最令人期待的环节莫过于火锅美
食。神父及青年们一同忙前忙后准备食
材、下锅烹煮，互相帮忙的身影为活

动增添了浓浓的人情味。青年们随意走
动，与新认识的朋友或久别重逢的伙伴
围坐畅谈，从生活近况聊到信仰分享，
笑声此起彼落。这不仅是一场温暖的叙
旧，更是一场认识信仰同行者、彼此陪
伴的美好时刻。
临别前，大家还拍摄了时下流行的手势
舞小视频，并进行简单小游戏，为聚会
画下欢乐的句点。
《回家》不仅是一场新春拜年的相聚，
更希望成为青年们持续回到主内的家、
与主内兄弟姐妹常相聚的平台。愿这份
温暖与共融，不只停留在新春佳节，而
是延续在往后的每一次相聚之中。

撰文／熊凯琳
转载天主教主徒会马来西亚会省网站

农历新年，是华人社会表达感恩与团
聚的重要时刻。对许多家庭而言，这
是纪念祖先、回顾家族恩情的日子。
在马来西亚，一些堂区在新春弥撒中
融入中华节庆元素，例如红色布置、
春联灯笼、奉献水果与年糕、献花、
象征性酒杯，以及祖先纪念礼。这些
安排，让教友在信仰中庆祝节日，也
在节日中活出信仰。
然而，当相关画面出现在社交媒体上
时，也引发了一些疑问与不同声音，
个别讨论甚至带有较强的意见分歧。
为什么会产生疑问？
平时的弥撒，在视觉与氛围上多呈现
传统礼仪的样貌。而在新春期间，教
堂内外布置充满红色节庆装饰，加入
中华文化元素，与平常的样貌形成明
显对比。
当这样的节庆氛围，再加上祖先纪念
环 节 ， 以 及 焚 香 、 奉 献 水 果 等 画 面
被单独传播时，部分外界人士自然会
联想到传统儒家祭祖场景。在大众的
文化经验中，这些形式常与祖先祭拜
联系在一起，因此有人会直观地理解
为“天主教在新年祭祖”。
这种联想，多半源于视觉印象与文化
记忆，而未必来自对礼仪意义的完整
了解。

纪念祖先：在天主前表达感恩
在天主教信仰中，敬拜只归于唯一的
天主。
新春期间举行的祖先纪念礼，并非将

祖 先 视 为 神 明 ， 也 不 是 向 亡 者 祈 求
庇佑。其核心意义，是在天主面前表
达对先人的感恩与怀念，并为他们祈
祷。
这 与 教 会 为 亡 者 祈 祷 的 传 统 是 一 致
的。例如在追思已亡日，
教会纪念并为已故信友祈祷。纪念出
于爱与孝，而非崇拜。
奉献水果、鲜花或象征性酒杯，是华
人社会表达尊敬与怀念的传统方式。
在教会礼仪框架中，这些举动被赋予
明确的信仰意义：它们是文化性的象
征，用来表达感恩与追思，而不构成
宗教祭祀。
关键始终在于，我们所敬拜的对象是
谁。

关于焚香
在弥撒中使用的香，是教会礼仪中的
吊香炉（thurible），由神父及辅祭
摇动。香象征祈祷上升于天主，这一

意义在教会传统中早已存在。
因此，在新春纪念祖先的背景下，香
同 样 被 清 楚 界 定 为 祈 祷 与 怀 念 的 象
征，而不是向祖先献祭或赋予神格。
形式或许让人产生联想，但礼仪对象
与信仰意义始终明确。

舞狮与节庆喜悦
舞 狮 通 常 安 排 在 弥 撒 前 或 教 堂 外 进
行，属于节庆文化活动，而非弥撒礼
仪的一部分。它象征喜庆与祝福，为
节日增添欢乐气氛，并不会改变弥撒
的核心内容。
文化活动与礼仪核心之间，在安排上
有清楚区分。
清楚区分两个层面
新春弥撒的相关安排，均在教区主教
与礼仪规范的指导下进行，并清楚区
分两个层面：
一、纪念祖先 —— 文化性的孝道表
达，在天主前表达感恩与祈祷。

二、敬拜天主 —— 弥撒核心礼仪专
门献给唯一的天主。神父与教友面向
祭 台 ， 以 跪 拜 与 鞠 躬 等 礼 仪 动 作 表
达敬拜与感恩，礼仪对象明确指向天
主。
这种分辨，是整个安排的基础。

文化与福音的相遇
教会生活在不同民族文化之中，并非
要 抹 去 文 化 ， 而 是 在 分 辨 中 接 纳 、
净化并提升文化，使之成为福音的载
体。这正是梵蒂冈第二届大公会议所
强调的精神：文化可以与福音相遇，
但信仰核心必须坚守。
在新春这个属于华人的节庆时刻，在
天主前纪念祖先，并不会削弱对天主
的敬拜，反而帮助信友在自己的文化
处境中活出福音。

在分辨中成熟
在多元社会中，误解或许难以避免。
但教会的成长，并不是回避文化，而
是在清楚分辨中活出信仰。
纪念，不等于崇拜。
文化象征，不等于信仰混合。
敬拜，始终只属于天主。
当 我 们 能 够 平 静 而 清 楚 地 说 明 这 一
点，新春弥撒中的文化元素，便不再
是争议，而成为信仰在本地社会扎根
的见证。

—— 撰文：麦可佐思
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当教堂遇上新春 - 文化表达与信仰核心的分辨

大专生与职青《回家》拜年暨火锅聚会

甲洞耶稣圣爱天主教堂
2026 农历新年大团拜晚宴


