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我深信在这人世间，必能见到
上主的美善。咏27:13

（ 梵 蒂 冈 新 闻 网 ） 寻 找 足 够 的 资 源 来 关 怀 穷 人
的 过 程 ， 往 往 使 人 灰 心 ， 但 不 应 向 此 屈 服 ， 因
为“这种服务是真正基督徒生活中不可分割的一
部分”，且天主不会舍弃“祂的门徒，尤其是在
挫 折 和 疑 惑 之 时 ” 。 教 宗 良 十 四 世 5 月 4 日 在 梵
蒂 冈 接 见 美 国 天 主 教 多 个 爱 德 机 构 （ C a t h o l i c 
Char i t ies USA）负责人时，在讲话中如此劝勉
他 们 。 代 表 美 国 约 170个 地 方 性 天 主 教 爱 德 机 构
的负责人集结成一个全国性组织，形成美国天主
教爱德网络（Cathol ic Char i t ies Network）。

教宗表示，“通过关怀穷人和最有需要者来宣讲
福音，这在个人与制度层面上，始终存在一些困
难。我清楚地意识到，美国天主教爱德机构也面
临这些至今仍然存在的挑战”。

仁慈的善工
因 此 ， 教 宗 说 ： “ 我 鼓 励 你 们 和 你 们 的 高 尚 努
力，并感谢你们愿意持续怜悯的职务，尤其是怜
悯我们中最弱小的人。在从事这项工作时，你们
要 寻 找 解 决 不 人 道 处 境 的 方 法 ， 缓 解 个 人 与 家
庭 的 痛 苦 ， 减 轻 因 困 难 和 冲 突 而 受 压 迫 者 的 重
担。”

彼此相遇
基督的爱催促著美国天主教爱德机构投身于日常
工 作 （ 参 阅 ： 格 后 五 1 4 ） 。 教 宗 指 出 ， 这 正 是
那“渴望以耶稣的爱与心把物质援助带给他人的
愿望，因为在这份爱中，他们才能找到真正的慰
藉，且他们的尊严将受到尊重”。教宗对他们“
诚挚的信德见证”表示感谢。

“你们和你们的合作机构向不幸者提供的实际援
助，使他们通过你们体验到天主的爱，并为他们
开启一条道路，借以进入与天主持久的关系中。
同时，这也让你们接触基督的骨肉，努力在我们
兄 弟 姊 妹 身 上 看 到 祂 和 服 事 祂 （ 参 阅 ： 玛 廿 五
31-46）。如此一来，你们的爱德善工便成为与
临在我们中间的上主的彼此相遇”。

平安与喜乐的保证
最 后 ， 教 宗 劝 勉 他 们 “ 开 启 希 望 与 新 生 命 的 道
路”，以推动每日实践的“高尚使命”。教宗把
他们“托付于无染原罪圣母玛利亚、美利坚合众
国主保的慈爱转祷”，并向“所有美国天主教爱
德机构”颁赐宗座降福，“作为在复活的主内平
安与喜乐的保证”。

香港教区主教周守仁枢机与夏志诚辅理主教于4月下旬
前往台湾台北总教区，与台湾和澳门的主教交流牧民
工作经验，携手实践教会“同道偕行”（香港译作“
共议同行”）的精神。
4月22日，台湾地区主教团8位主教在台北总主教公署
欢迎周枢机、夏主教、澳门教区主教李斌生，及来访
的马来西亚古晋总主教傅云生。台北总主教钟安住于
席间表示，这是近年来华人地区主教人数最多的一次
聚会。
周枢机期望华人主教能多作交流，并期待于未来中国

内地主教也可以跟其他华人主教聚首。
4月23日，台、港、澳的主教在台北总主教公署共祭弥
撒，由钟安住总主教主礼，台湾地区主教团和总主教
公署的同工接近40人参礼。弥撒后，台、港、澳的主
教随即参与交流聚会。
会议结束后，周枢机向天主教真理电台表示，台、
港、澳同为华语地区，拥有相近的文化背景，故此三
地主教于早前举行的亚洲主教团协会会议中，促成了
这次“同道偕行”的聚会。他认为，有关交流若“从
主教层级做起”会较有推动的效力，去为未来的跨区

域合作建立基础。
夏主教于回应与青年工作相关的议题时表示，主教们
面对面的交流，能为未来的青年团体与修生互访建立
作准备。

分享香港终执运作经验
谈到“终身执事”（下称终执）制度，周枢机畅谈香
港推行终执制度超过30年的经验，是教区心态的改
变，不只是架构上的改变，实在不易。夏主教则表
示，推行终执制度并非容易，本地教会需要经历长期
的文化转变，并让教会成员之间作充分沟通，方能落
实。李斌生主教则强调终执制度具神圣性，是“生命
的圣召”，不亚于修道或婚姻等生活方式的选择。
台湾地区主教团主席李克勉主教表示，这次会议对终
执议题的讨论，让他收获丰富，虽然终身执事是教会
古老的职务，但对台湾教会仍属新颖的议题，他期望
于未来让神父和教友加深认识终执的职务，同时推广
终执圣召。

探讨华人礼仪文献翻译工作
谈到华人地区的礼仪文献翻译议题，李克勉主教表
示，教廷要求台、港、澳三地的中文翻译文本须保持
一致性，虽然各方要达成具体共识并不容易，但这次
交流聚会显示各方具合作空间，让原本艰难的工作“
充满希望”。
台、港、澳三地合共11位主教透过一整天的密集会
议，讨论了多项议题，约定明年同期再次相聚，借此
深化合作关系。他们并邀请教友为华人教会的合作与
发展祈祷。

——来源：公教报
转载天主教亚洲真理电台网站

周守仁枢机与夏志诚辅理主教参与台港澳主教交流会

教宗：在关怀穷人上不要灰心，
寻找解决不人道处境的方法
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婴儿圣洗圣事不仅是一项教会礼仪，
更是基督徒信仰生活的起点与基础。
它为一个人的灵性生命开启大门，
使他/她进入与天主真实而亲密的关
系之中。我们与父母、代父母、家
人和朋友一同欢欣相聚，见证一件
美好的事——这位孩子领受洗礼。
这不仅仅是一个家庭的传统或温馨的
仪式，而是一个神圣的时刻：天主亲
自临在，在这小小的生命中展开祂深
刻而奇妙的工作。
一、洗礼是天主主动的爱：在这个孩
子还未开口说话、还不能作出选择，
甚至还不认识天主之前，天主已经完
全认识并深爱着他/她。在洗礼中，不
是我们先选择天主，而是天主先选择
了我们。祂使这孩子成为祂的子女，
洗净原罪，并赐予他/她新的生命。正
如圣经所说：“我们爱，因为天主先
爱了我们。”（若一4:19）
二、洗礼使我们成为天主的家人：借
着洗礼，这个孩子不仅是天主的受造
物，
更成为天主的子女。从这一刻起，耶
稣不再把他/她视为外人，而是祂的身
体——教会的一份子。正如圣保禄所
说：“你们不再是外人或旅客，而是
与圣徒同是国民，是天主的家人。”

（弗2:19）通过圣洗，
一 个婴儿不再只是天主的受
造物，而是成为天主的子女。这是身
份的转变，也是恩宠的开始。正如圣
经所说：“凡接受祂的，祂给他们权
能，成为天主的子女。”（若1:12）
四、开启信仰成长的旅程：婴儿虽然
还不懂信仰，但圣洗为他/她奠定了基
础。信仰将透过父母、代父母和教会
的培育逐渐成长。因此，圣洗不仅是
一个“开始”，也是一个需要持续培
育的过程。
五、父母与代父母——你们神圣的使
命：亲爱的父母，今天你们不仅给
予孩子生命，更把信仰的礼物传给
他/她。孩子对天主的认识，不只是来
自书本，更来自你们——你们如何祈
祷，如何宽恕，如何去爱。亲爱的代
父母，你们的角色并不是象征性的，
而是被召叫成为属灵的同行者，陪伴

这孩子在信德、望德与爱德中成
长。
六、我们基督徒团体的责任：洗
礼不是一个私人的事件。作为教
会团体，我们欢迎这孩子成为我
们的一员。从今天起，我们共同
承担责任：为他/她祈祷，
支持父母，并以我们的生活见证
基督的爱。

七、提醒我们自己的洗礼：这个时刻
也提醒我们每一个人：我们同样领受
过洗礼，
我们也曾被洗净、被祝圣、被派遣。
今天赐给这孩子的圣神，也正是那位
召叫我们每天忠信生活的圣神——以
勇气、爱心和忠诚活出我们的信仰。
结语：婴儿圣洗圣事提醒我们：信仰
不是等到长大才开始，而是从生命
一开始，天主就主动进入我们的生
命。这是一个爱的开始，一个恩宠的
开始，也是一条通往永生的道路的开
始。愿每一个受洗的孩子，在家庭与
教会的陪伴中，日渐成长，最终活出
属于天主子女的美好生命。阿们。 

作者：蔡钊发神父-加影圣家堂副本
堂；注册及认证心理辅导员兼心理辅
导师督导。

耶稣复活，大家好不容易找回了信
德，原本失去的盼望，重新燃起。然
而，复活的主耶稣基督，又消失了，
升天去了。这对人类的经验而言，主
基督真的消失了，真的不会在出现
了。
主耶稣基督当然了解门徒们的心情，
所以祂留下了重要的叮咛，要求门徒
们一定要照着做。祂对所有对门徒，
几位妇女，连同耶稣对母亲玛利亚，
以及祂的兄弟，共同“恒心地祈祷”
！
“祈祷”主升天后，大家都无所适
从的时候，主耶稣基督对他们说：祈
祷！原来“祈祷”是我们最重要，首
要被召唤的，首要“服从”的就是“
祈祷”，祈祷是我们维持与主关系的
方法，祈祷是我们持续和主耶稣基督
见面的方法，是建立我们信德，望
德和爱德，成为天主孩子的身份的方
法。
耶稣基督升天后，不再以肉体存在，
此刻是灵魂继续当存在。此刻，才明
白，原来“祈祷”是与我们的灵魂与
主耶稣基督持续保持对话。“祈祷”
是我们与主基督灵性相遇的方法；“
祈祷”是我们活出“天主子民”的身

份，并借着基督，偕同基督，在基督
内生活的方法。
“祈祷”耶稣基督要求我们“祈
祷”原来，祂唤醒了我们那已经被
忘记的“灵魂”重新活起来，也就
是“祈祷”是灵魂的呼吸，在基督
圣神内，重新获得生命。“祈祷”
灵魂才能与耶稣基督保持生命的连
结；才能能进入与耶稣基督深度的
交流，让主耶稣基督在我们心灵内
运行。“祈祷”才能让我们弟兄姐
妹共融，并和教会合一。
“祈祷”让我们不再是孤儿！主耶
稣基督升天了，我们以为自己变
成孤儿了。原来主说：我必不撇
下你没作孤儿；我要回到你们这里
来，那时，你们心里要喜乐。就是
如此，我们因基督之名祈祷，天主
就与我们同在了。原来当我们“因
父，及子及圣神之名“祈祷时，主

基督就与我们同在了。当我们二
人，三人一同祈祷时，主耶稣就在
我们当中了。
是的，祈祷就是“以基督之名”在
圣三内祈祷。我们不但和主保持紧
密的关系，更重要的是，在基督内
的祈祷，是能打败魔鬼的祈祷，我
们的祈祷一旦与主结合，我们的祈
祷一旦进入了修行的默观祈祷的境
界时刻，信德有了，谦卑有了，我
们将有防御魔鬼诱惑的力量。
有了默观的恩宠，任何在基督内受
到的迫害，受到辱骂，受到的苦，
也就是圣十字若望说的，一旦我们
进入生活的黑夜，不只是在肉体上
的或在灵魂内的黑夜，痛苦，都可
以因基督之名，在祈祷的默观境界
内，将会变成福气。
耶稣升天后，主耶稣基督真正的光
荣天主的时刻到了。耶稣升天并不
是祂的离去，而是祂进入真正的
光荣，与天父完全合一的时刻。因
为祂升天后，祈祷成为我们与祂保
持连结的最直接方式。升天不是结
束，而是开始——开始了基督在灵
性中更普遍、更亲密的临在。
耶稣基督所经历的一切，终于在升
天后，告诉了所有的门徒及跟随祂
的人，信靠祂的人，也就是我们
每一个天主的孩子：耶稣基督，是
天主所光荣的；耶稣基督，天主把
管理人类的权柄赐给祂了；耶稣基
督，天主把永生赐给祂了，并托付
给祂的子民。耶稣升天后，天主已
经在耶稣基督身上完成了委派的工
作。
弟兄姐妹们，我们都是属于基督
的。天主的一切都在基督身上完成
祂的启示，完成了祂的托付，完成
了祂委派的工作。
我们都是属于基督的孩子，让我们
真正的拥抱祂吧！让我们信德下唯
一的注视祂吧！让我们真的效法祂
吧！ 

～撰文/加尔默罗圣衣会会士陈新伟
神父～

甲年复活期第七主日
宗 1：12-14

伯前 4：13-16
若 17：1-11

（梵蒂冈新闻网）“教会在尘世的历史中前行，始
终朝向最终的目标，即那天上的家乡”，而这教会
的末世特质，“我们却常常将其忽略或淡化，因为
我们过于专注眼前可见之事，以及基督徒团体生活
中更为具体的动态”。教宗良十四世在5月6日的
周三公开接见活动中，以上述话语展开关于《教会
宪章》第七章的要理讲授，谈论教会的末世特质。
聚集在圣伯多禄广场上的人们恭听了选择《圣若望
默示录》的经文。这位宗徒写道：“在这些事以
后，我看见有一大伙群众，没有人能够数清，是来
自各邦国、各支派、各民族、和异语的，他们都站
在宝座和羔羊面前，身穿白衣，手持棕榈枝，大声
呼喊说：‘救恩来自那坐在宝座上的我们的天主，
并来自羔羊！’”（七9-10）
教宗阐明，教会作为“救赎这一普世性的圣事”
（梵二文献《教会宪章》，48号），是天主恩
许之圆满的标志与工具。身为天主子民，即朝圣
者，教会在福音的光照下诠释历史，并毅然决然
的反对一切邪恶。同时，教会明白持续皈依的不
可或缺性，好能妥善地履行自己的使命。
《教会宪章》指出，所有基督徒形成一个唯一的
教会，在众信徒与基督的结合之上，建立了精神
财富的共融、彼此共享，地上的教会与天上的教
会之间存在一种友爱关怀，而这种诸圣相通功，
尤其在至一的礼仪中得以体验。（参阅：49-51
号）
教宗表示，我们作为同一奥体的肢体，也被蒙召
去更新自我，藉著与基督及我们彼此之间的共融
去实现自我更新。在教会的礼仪中，全体教会因
著赞颂天主而更紧密地结合在一起。我们在礼仪
中，为已亡信友祈祷，也祈求诸圣为我们代祷，
为使我们众人，在天国里领受天主恩许之圆满。
要理讲授结束后，在问候讲不同语言的朝圣者
时，教宗向讲中文的人们“致以诚挚的问候”。
他说：“亲爱的弟兄姊妹们，愿你们始终依附基
督，为正义、仁爱与和平做见证。我衷心地降福
你们！”

专栏文章
蔡钊发神父
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婴儿圣洗圣事对信仰生活的重要性 教宗公开接见：
旅途教会的末世特质

（梵蒂冈新闻网）《在家庭生活中的整体生态》
：这是圣座促进人类整体发展部，以及圣座平信
徒、家庭和生命部联合文件的标题。这份文件的
目的是「在家庭里传扬对受造界和人类生命的照
料」。相关公告指出，神学家、顾问和夫妻都参
与了文件的起草。此文件的构思是为了响应方济
各和良十四世两位教宗的呼吁，聆听穷人与大地
的呼声，并提供具体对策，落实《爱的喜乐》宗
座劝谕和《愿祢受赞颂》通谕的教导。

社会生活的沃土
圣座这两个部会的部长切尔尼枢机和法雷尔枢机
在文件的简介中表示，「在家庭里形成并养成的
价值观，构成了社会生活的沃土。因此，为了培
养并传递关于照料我们共同家园和每一个人的价
值观」，家庭发挥至关重要的作用。「很多家庭
早就怀著开放心胸、藉著耶稣基督这份希望，活
出这个召叫。在家庭里，人们学习奉献自己、耐
心和付出、接纳并保护生命，让人们得以绽放
光芒、蓬勃发展、彼此互补、相辅相成、代际交
流，并且与其他家庭同舟共济，携手传递知识和
传统」。

要点与省思
该文件为家庭、教会团体和个别读者提供一些有
用的要点，有助于应对当前的环境挑战，促进每
个人的全面发展。文件的第一部分汇集了基于方
济各教宗重要著作的基本概念，第二部分涵盖了
不同主题的章节，反映出《愿祢受赞颂》通谕的
七个主旨，涉及：聆听大地、穷人和弱势群体的
呐喊，促进生态经济，采取适当的生活风格，整
体生态和教育，从家庭视角出发的生态灵修，以
及家庭参与团体生活。

免费下载
每个章节都包含了解释、意涵、提问和具体行
动。《在家庭生活中的整体生态》这份文件目前
有五个语言的版本，可在圣座促进人类整体发展
部，以及圣座平信徒、家庭和生命部的网站上免
费下载。

梵蒂冈发布新文件：
在家庭里活出整体生态

耶稣基督，是天主所光荣的



（八打灵再也讯）2026年4月25日，主徒
会在马来西亚八打灵再也圣依纳爵堂举行
的“主徒会2026年福传工作坊”中，有近
百位会众出席由主徒会多倫多会士张少麟
神父所主讲的《聆听刚恒毅枢机的福传精
神──以主徒会在多伦多传教为例》。主
徒会马来西亚会省省会長黃鏓颖神父在工
作坊中致辞，与出席者共勉。

天主信实扶持带领的一百年
今天，我们怀着感恩、喜乐，也带着一份
深沉的敬畏，齐聚在这里，共同参与这场

别具意义的福传工作坊。这是我们为迎接
2027年主徒会创会100周年而预备的“暖
身”活动之一。我能与各位一同开启这段
预备之旅，实在是一份恩典。
一百年，在人看来何其漫长；在主眼里，
却是恩典涌流的江河。回望1927年，主徒
会在中国河北宣化创立，成为首个中国本
地神职传教修会。那时的先辈们怀着福传
的热火，在动荡不安的年代中，为华人教
会播下了希望的种子。然而，百年的路，
从来不是平坦的。
我们走过战争，走过政权更迭，走过被迫
离开故土的锥心之痛。从中国到海外，从
亚洲到北美，主徒会的会士们一次次放下
熟悉的家园，一次次在陌生的土地上重新
开始。这一百年，是泪水与祈祷交织的一
百年，更是天主信实扶持、从未离弃的一
百年。
尤其是在加拿大多伦多——自2007年起，
主徒会以传教士的身份再次出发。那时，
没有现成的堂区，没有稳固的基础，只有
一颗“为华人福传”的心。十九年来，从
零到有，从一位会士到如今的六位会士。
每一步都浸透着汗水与祈祷，每一步都见
证了“不易”二字。

今天，当我们站在百年庆典的门槛上，回
望这条布满荆棘却恩典满溢的道路，我们
深知：福传的火种，从来都是在艰难中保
存、在试炼中传递的。

福传是每一位受洗者的使命
主徒会一百年的不易，正是天主对华人福
传使命不变的召唤。而这使命，绝不能
只由神职人员或我们主徒会会士独自承
担——它需要每一位平信徒兄弟姐妹，与
我们一起反思福传攻略，一起扩展福传的
面向与幅度。
福传不是少数人的专利，而是每一位领受
洗礼者的使命；而你们，更是这使命的催
化剂。慕道班中的每一次陪伴，主日学里
的每一句教导，领袖会议中的每一个决
定，都在悄然改变人心，建造教会。
因此，这次工作坊不只是一场普通的分享
交流，而是一次在百年不易中寻求突破的
携手前行。它同时也在回应一个迫切的问
题：在瞬息万变的时代，我们当如何更有
效地传扬福音？如何让福传不再停留于“
维持现状”，而是走向更宽广的面向、更
深刻的幅度？

平信徒成福传事工的新引擎
今天，我们非常荣幸地邀请到在加拿大服
务的主徒会会士张少麟神父，为我们分享
主徒会会祖刚恒毅枢机的智慧——他的福
传精神、福传灵修与方法，以及多伦多福
传工作的实践与反思。同时，来自加拿大
的Roger夫妇也将为我们分享平信徒福传的
使命与培育——以小磐石圣经研读为例。
之后，我们还将一起分享、反思福传的攻
略，共同探讨：在下一个一百年里，我
们如何找到一条更有效的道路，为传扬福
音、为华人福传工作，如何在困境中依然
深耕，如何让平信徒的活力成为福传新的
引擎！
亲爱的兄弟姐妹，百年不易，但天主的信
实从未改变。愿我们珍惜这份从先辈血泪
与祈祷中传承下来的使命，在接下来的工
作坊中，坦诚分享、虚心学习、彼此鼓
励。让我们的反思与行动，成为献给主徒
会百年庆典最真诚的礼物，也成为照亮未
来百年的一盏灯。
愿主降福我们每一位，愿圣神点燃我们心
中的福传热火，愿我们在主内，继续勇敢
地走下去！
转载天主教主徒会马来西亚会省网站
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(古晋讯)古晋总教区于2026年3月
15日，为即将参与「2026年马来西
亚牧民大会」（MPC2026）的代表
举行了一场筹备会议。
这项具有历史意义的大会，是马来西
亚天主教会首次举行的全国性聚会，
主题为「庆祝、聆听、同行 」，将
于2026年9月9日至13日在诗巫举
行。
古晋总教区首次筹备会议在总主教公
署与总主教座堂牧灵中心的圣罗撒厅
举行，约有80位来自总教区各堂区
的代表及协调员出席。
根 据 《 远 程 准 备 手 册 （ 一 ） 》
，MPC2026中央工作委员会核心小
组成员王博第（Patrick Heng）
神父向与会者讲解大会的背景与宗
旨，并特别强调大会的「共议同行」
精神。
王神父引用手册中的一句话说：「共

议同行，乃是基督徒与基督一同迈向
天主国、并与全人类共融同行的旅
程」
他指出：「此次大会是一个历程的高
峰，这一历程始于2018年的马来西
亚天主教司铎大会。」
在MPC2026期间，与会者将以马来
西亚天主教会的身份共聚一堂，聆听
圣神如何在地方教会内工作，并依据
主教们所共同分享的牧灵愿景，一同
分辨并规划迈向天主国的牧民路径。
王神父强调，在大会中作出负责任且
富有意义的参与至关重要；因此有必
要透过筹备会议及研读相关手册，帮
助参与者作内在准备，并熟悉整个历
程，从而达致共同的理解。
当天会议的重点，是实践一种称为
【在圣神内交谈】（简称CIS）的方
式。参与者被分成小组进行，每组设
有主持人、记录员及计时员。

【在圣神内交谈】是一种有结构的祈
祷与分享方式，旨在帮助天主子民在
彼此聆听及聆听天主的过程中，达致
共识，体现同行教会的精神。
在聆听讲解后，与会者分成约十人一
组，进行CIS的实际演练。
在分享中，有参与者表示，在参加此
次会议之前，并不清楚MPC2026的
具体内容；然而，他们仍决定参与，
是因为感受到召叫，要与本堂神父及
堂区团体一同前行，从而实践「共议
同行」的精神。
尽管只是练习，王神父仍鼓励大家认
真参与，因为CIS将有助于在大会中
达致共识。
他也指出，这种方式同样适用于堂区
层面的团体分享及类似活动。
在进行CIS时，与会者应做真实的自
己，并分享个人的信仰经验；基本
上，他们被邀请积极聆听（不作打

断）、由心发言、为自己的经验负
责，并为圣神的启迪预留空间，即使
这些启迪可能与个人想法有所不同。
在长达三小时的会议结束时，王神父
鼓励所有参与者研读《远程准备手册
（一）》，并按照第30至31页的指
示，练习个人的CIS。

第二阶段的筹备工作将于复活节后举
行。
主办单位预计，将有来自马来西亚九
个教区——槟城、吉隆坡、甲柔、古
晋、诗巫、美里、亚庇、根地咬及山
打根——约800名教友参与此次大
会，共同塑造一个共议同行的教会。

（译文）（古晋教区社会传播委员会
（SOCCOM）报导）
转 载 今 日 公 教 （ T o d a y ’ s 
Catholic）网站

古晋总教区代表齐心筹备迎接马来西亚牧民大会

主徒会迈向100周年庆工作坊

张少麟神父

(怡保讯) 怡保圣米高堂于圣召主日（4月26
日）从下午2时至6时举行堂区牧民大会。
约240位教友参加。当天，由智库团队主席
马丁兄弟主持此次大会，几位教友先带动
出席者歌颂赞美。随后，以圣言（宗徒大事
录二：42-47）以及堂区祷文开始今年的大
会。
本堂司铎陈亿赐神父致辞中提及本堂在过
去的一年半的团体生活中、福传使命中以及
在与教区和普世教会的共融中都不停地成
长，这是值得可贺的。他希望大家能停下脚
步，评估、分辨，为未来订立方向。他激励堂
区继续在基督的使命中成长，展望未来，为
天主的国而努力。同时他也希望加强堂区的
组织及结构。六个月前成立的明爱组既是
一个很好的例子。
陈神父先带来大家看看堂区的优势。他觉得
本堂的教友的慷慨事奉，奉献各自的时间、
才能等；本堂的身份以及135年的历史。他
也道出本堂成长的空间，他希望广泛地推动
整个堂区的参与，强调一人一个团体，人人
都可事奉的精神，堂区需要新血带来新生
命。他希望有更多“玛利亚”而少些“玛尔
大”，应更重视祈祷和聆听，建立一个更具
欢迎及包容的团体，更以福传为导向。他希
望堂区除了进步，也能经历挫折，这是个持
续不断的旅程，
今年的三个具体的行动/目标为1）持续的信
仰培育；2）青年的牧民培育；3）各团体改
选，新的领导层诞生。同时，陈神父计划实
施慈悲牧民行动即牧民安息。他也分享教区
的两大活动，其一为今年九月将举办第一届

马来西亚牧民大会。另一为2033年 救赎禧
年，为庆祝耶稣受苦死亡。
随后，马丁兄弟根据2025年的堂区牧民
大会教友的回馈，规划了今年的活动，以
达致本堂的目标即圣化、使命、团体共融
（Sanctification, Mission, Community简称
SMC）及同道偕行。他称道教友必须为个人
及团体圣化的培育，一旦灵修成熟，方能服
务履行基督徒的使命，这乃是个持续性的旅
程。借此，今年将是本堂的培训年。
马丁兄弟以谷二：1-12的圣言与大家分享在

堂区服务的精神。我们必须备有同理心；大
胆地做出选择；有创意地服务；与人沟通、
合作；以基督为中心的承诺；秉着若这是主
的旨意，祂自然会赐予我们神恩去事奉。
堂区理事会主席称道今年的主题：门徒之
道：圣化、使命及团体共融；它不仅是主题，
更是一个召叫。她分享身为门徒，不是单靠
相信，需不断成长、服务及去爱，更需有怜
悯、喜乐、慷慨及谦虚的心去服务。我们不
能孤立，需要一个团体达成目标。
接着，大会要求分组讨论以一个团体的角

度，构思一个计划，以达成门徒培育的目
标。随后，每组派出一个代表呈报所讨论的
计划。其中有提到跨团体、语言、基信团年
龄组的活动、圣经研讨、流动性祈祷组等等
建议。
大会结束前有个问答环节，教友自由发问，
接着陈神父一一为他们解答。最后，每个团
体需朝向本堂的目标，在5月11日前呈交一
份计划书。
感谢天主恩赐的一切，愿主助佑教友能成
为真正的门徒。

门徒之道：圣化、使命及团体共融
2026年堂区牧民大会


