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nkara, Turkiye: Dengan

memilih perjalanan pertama

apostoliknya ke  Turkiye
dan Lubnan, Sri Paus Leo XIV
menekankan sumbangan iman
penganut Kristian, kerinduan akan
perdamaian dan kesejahteraan
khususnya di negara-negara yang
mempunyai konflik.

Motivasi utama perjalanan Bapa Suci
pada November 27 hingga Disember 2, ialah
untuk merayakan 1,700 tahun Konsili Nicea,
yang merupakan dasar bagi Kredo (Doa “Aku
Percaya”) yang masih didaraskan oleh semua
umat Kristian arus utama.

Kepelbagaian bukan ancaman
pelindung

Sri Paus Leo memulakan perjalanan di
Istana Presiden Turkiye dan kemudian
ke Perpustakaan Negara, di mana pihak
berkuasa, masyarakat awam dan pegawai
diplomatik berkumpul untuk mendengar
kata-kata pertama Sri Paus.

Berucap kepada Presiden Turkiye, Recep
Tayyip Erdogan, Sri Paus Leo menyatakan
rasa terima kasih atas sambutan hangat yang
diberikan kepadanya.

Prelatus itu memuji Turkiye sebagai tanah
yang tidak dapat dipisahkan dengan asal-usul
agama Kristian dan juga tanah yang meman-
ggil semua anak Abraham — Muslim, Kris-
tian, dan Yahudi — yang mengiktiraf perbe-
zaan bukan sebagai perpecahan, sebaliknya
sebagai jalan menuju persaudaraan.

Sri Paus merenungkan keindahan semula
jadi dan kepelbagaian budaya yang kaya di
negara itu, menyifatkannya sebagai perin-
gatan bahawa peradaban manusia berkem-
bang maju di tempat di mana generasi, idea,
dan tradisi bertemu.

“Kepelbagaian sedemikian,bukanlah anca-
man tetapi pelindung kepada keghairahan
sosial. Keseragaman akan menjadi kemiski-
nan,” katanya, sambil menegaskan bahawa
jambatan — nyata dan simbolik — adalah
yang mengekalkan masyarakat yang benar-
benar sivil.

tetapi

Jambatan sebagai simbol panggilan Turkiye
Lambang vyang dipilih untuk perjalanan
Paus menggambarkan jambatan di Selat
Dardanelles.

Sri Paus menjelaskan ia adalah simbol
identiti unik Turkiye: sebuah negara yang
secara fizikal menghubungkan Asia dengan
Eropah, tetapi lebih mendalam lagi, meng-
hubungkan dirinya sendiri — dari timur ke
barat, dari tradisi ke kemodenan, dari perbe-
zaan kepada perpaduan.

Dalam dunia yang tertekan oleh polarisasi
dan pendirian yang melampau, Bapa Suci
memberi amaran, masyarakat menghadapi
risiko untuk berpecah-belah.

Namun, Bapa Suci vyakin bahawa
umat Kristian di Turkiye bersedia untuk
menyumbang  secara  positif  kepada

perpaduan negara, mengingatkan kembali
kasih sayang Sto Yohanes XXlll, yang pernah
berkhidmat di Turkiye dan menggesa umat

Katolik untuk menolak pengasingan serta
menerima “budaya perjumpaan.”

“Dan kata-kata Sto Yohanes XXIII itu kekal
relevan sehingga hari ini,” kata Sri Paus Leo.

Tuhan membina jambatan antara langit
dan bumi

Kemudian, Sri Paus Leo beralih kepada imej
Tuhan dalam Injil sebagai pembina jambat-
an. Tuhan mencipta laluan antara langit dan
bumi supaya hati manusia dapat belajar un-
tuk mencerminkan belas kasihan-Nya.

Keadilan dan belas kasihan, harus men-
cabar logik penguasaan. Belas kasihan dan
perpaduan — bukan kuasa — mesti menjadi
ukuran sebenar pembangunan.

Bapa Suci memberi peringatan tentang ba-
haya kemajuan teknologi yang terpisah dari-
pada etika khususnya kecerdasan buatan.

“Proses bukanlah kerja mesin, tetapi ke-
manusiaan itu sendiri,” kata Sri Paus lalu
menggesa para pemimpin untuk bekerjasa-
ma membaiki kerosakan yang telah dilaku-
kan terhadap perpaduan keluarga manusia.

Keluarga nukleus pertama kehidupan sosial
Beralih kepada tema yang dekat di hati ramai
rakyat Turkiye, Sri Paus Leo berbicara ten-
tang keluarga sebagai “nukleus pertama ke-
hidupan sosial,” ruang di mana setiap orang
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mempelajari kebenaran penting bahawa
“tanpa orang lain, tidak ada saya."

Uskup Roma itu memuji usaha negara
Turkiye dalam mengukuhkan peranan
keluarga, sambil turut mengakui risiko yang
dihadapi oleh mana-mana keluarga jika ia
mengasingkan diri atau menindas suara
ahlinya sendiri.

Kebahagiaan, tidak datang daripada indi-
vidualisme atau meremehkan ikatan perkah-
winan dan keterbukaan terhadap kehidupan.

Bapa Suci memberi amaran tentang
budaya pengguna yang menjadikan
kesunyian sebagai komoditi, sebaliknya
menggesa “budaya yang menghargai kasih
sayang dan hubungan peribadi” — budaya
di mana kedua-dua cinta perkahwinan dan
sumbangan wanita yang tidak boleh diganti
dan harus dihormati.

Tegasnya, “Wanita semakin memperkaya-
kan negara melalui keilmuan, kehidupan pro-
fesional, perkhidmatan awam, dan kepimpi-
nan budaya.”

Seruan Turkiye menjadi negara keamanan
Bapa Suci menyatakan harapannya agar
Turkiye dapat terus berfungsi sebagai
“sumber kestabilan dan perpaduan antara
rakyat,” mengingatkan kembali lawatan Sri
Paus Paulus VI, Yohanes Paulus Il, Benediktus

Sebab segala sesuatu yang ditulis dahulu, telah ditulis
untuk menjadi pelajaran bagi kita, supaya kita teguh
berpegang pada pengharapan oleh ketekunan dan
penghiburan dari Kitab Suci. Semoga Tuhan, yang adalah
sumber ketekunan dan penghiburan, mengaruniakan
kerukunan kepada kamu, sesuai dengan kehendak Kristus
Yesus, sehingga dengan satu hati dan satu suara kamu
memuliakan Tuhan dan Bapa Tuhan kita, Yesus Kristus.

Roma 15: 4-6
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XVI, dan Fransiskus.

Kunjungan Sri Paus Leo sendiri, yang
berkait rapat dengan ulang tahun Nicaea,
tempat orang Kristian awal bertemu untuk
mencari perpaduan iman, mencerminkan
keperluan abadi untuk dialog dan perte-
muan.

Pada masa ketika dunia sekali lagi dicirikan
oleh konflik yang meningkat, beliau memberi
amaran terhadap apa yang dipanggil oleh Sri
Paus Fransiskus sebagai “perang dunia ketiga
yang dilancarkan secara berperingkat.”

Semua negara seharusnya melaburkan
tenaga mereka dalam cabaran bersama kea-
manan, memerangi kebuluran, melindungi
penciptaan, dan memastikan pendidikan ser-
ta kesihatan untuk semua bukannya membi-
ayai dinamik yang merosakkan.

Berjalan bersama dalam kebenaran dan
persahabatan

Menurut Sri Paus Leo, “Takhta Suci, tidak
hanya datang dengan kekuatan rohani dan
moralnya namun dengan keinginan yang
kuat untuk bekerjasama dengan semua ne-
gara yang komited terhadap pembangunan
menyeluruh setiap orang. “Marilah kita ber-
jalan bersama dalam kebenaran dan persa-
habatan, dengan rendah hati mempercayai
bantuan Tuhan.” Media Vatikan
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Bercakap benar dalam perumpamaan

Yesus pernah ditanya mengapa dia ber-
cakap dalam perumpamaan. Jawapan-
nya lebih daripada sedikit ingin tahu: Aku ber-
cakap dalam perumpamaan... supaya mereka
tidak begitu melihat dengan mata mereka,
dan mendengar dengan telinga mereka, dan
memahami dengan hati mereka dan kembali,
dan Aku menyembuhkan mereka.

Pada sekilas pertama, nampaknya Yesus
sengaja berbicara secara berkias kepada
orang yang jahil dan degil serta orang tidak
memahami kebenaran.

Sebaliknya juga benar. Perumpamaan yang
digunakannya ialah kelembutan, belas kasi-
han yang mendalam kerana tahu kehidupan
manusia ialah kompleks, maka kebenaran
hanya boleh diucapkan dengan cara tertentu.
Bagaimana?

Tidak cukup hanya memiliki kebenaran. Ke-
benaran boleh membebaskan kita, tetapi ia
juga boleh membekukan hati lebih jauh jika ia
disampaikan secara cuai. Berikut adalah con-
toh yang menyentuh hati:

Novelis Joyce Carol Oates pernah menerbit-
kan sebuah buku berjudul Them. Walaupun
sebuah novel, buku itu berdasarkan kehidu-
pan orang sebenar, seorang wanita muda
yang pernah diajar oleh Joyce di dalam kelas
kolej dan yang dia berikan gred gagal.

Setelah beberapa ketika selepas dia mem-
berikan gred gagal kepada wanita muda ini,
Joyce telah menerima surat daripadanya.

Wanita itu berkongsi banyak kisah perib-
adinya, yang sangat berliku-liku dan menyakit-
kan. Dia datang dari rumah yang buruk, didera
sebagai gadis muda, dan telah menghabiskan
beberapa tahun cuba menangani diri yang
terluka melalui seks yang tidak berfikir dan
tanpa nama.

Pada masa dia menulis surat ini, dia sedang
berusaha untuk keluar daripada masa lalu-
nya dan corak tindak balas yang merosakkan.
Dalam suratnya, dia mengadu dengan pahit
bahawa dia tidak banyak dibantu oleh kelas

yang diambil daripada Joyce. Di sini, dengan
beberapa suntingan kecil, merupakan petikan
lanjutan dari suratnya:

“Anda pernah berkata dalam salah satu ke-
las anda: ‘Kesusasteraan memberikan bentuk
kepada kehidupan.” Saya masih ingat anda
berkata begitu dengan jelas. Dan sekarang
saya ingin bertanya sesuatu kepada anda:
Apakah bentuk itu? Dan mengapakah ben-
tuk itu lebih baik berbanding cara kehidupan
yang berlaku dengan sendirinya?’

Saya benci semua itu, semua kebohongan
itu, begitu banyak perkataan dalam semua
buku itu. Bentuk apa yang berlaku? Saya ingin
berlari kepada anda selepas kelas dan bertan-
ya soalan itu, menangis pada anda, menjerit
ke wajah anda kerana kata-kata anda salah!
Anda salah!

Apakah bentuk yang ada pada cara sesuatu
berlaku? Saya mahu berlari ke arah awak se-
lepas kelas dan bertanya soalan itu, menan-
gis di hadapan awak, menjerit ke muka awak
kerana kata-kata awak salah! Awak salah!

Namun begitu, saya cemburu pada awak.
Saya cemburu pada awak sejak pertama kali
saya melihat awak. Anda dan orang lain sep-
erti anda. Cara anda yang mudah dengan ka-
ta-kata dan orang. Cara anda boleh bercakap

dengan orang lain, seperti kawan.

Sehari sebelum kelas, saya nampak awak
masuk ke dalam bangunan dengan seorang
guru lain, awak berdua, berpakaian kemas,
bercakap, tersenyum, seolah-olah itu bukan
satu pencapaian langsung. Dan pada masa
lain saya nampak awak memandu keluar dari
sekolah dengan kereta biru.

Dan saya benci awak kerana itu. Kerana itu
dan kerana buku-buku awak dan kerana kata-
kata awak, dan kerana awak tahu begitu ban-
yak tentang apa yang tidak pernah berlaku
dalam bentuk yang sempurna.

Saya malah nampak gambar awak dalam
akhbar kadang-kadang. Kamu, dengan sega-
la pengetahuanmu, sedangkan saya sudah
menjalani hidup saya, telah memeriksa teliti
diri saya dan tidak mendapat apa-apa dari-
padanya. Saya telah menjalani hidup saya
dan tiada bentuk padanya. Tiada bentuk.

Saya boleh beritahu anda tentang kehidu-
pan. Saya dan orang seperti saya. Kami ialah
manusia yang berbaring bersendirian pada
waktu malam dan menggeliat dengan keben-
cian yang tidak dapat kami luruskan, menjadi
satu bentuk.

Kami ialah semua wanita yang menyer-
ahkan diri kepada lelaki tanpa mengetahui

Jadilah seorang yang berbelas kasihan

ohanes Pembaptis menyerukan peruba-

han atau pembaharuan hati dan sikap
dasar hidup, iaitu perubahan daripada
sikap yang suka menentang kepada ke-
taatan kepada Tuhan.

Inilah syarat mutlak untuk mengakui den-
gan sungguh Sang Penyelamat yang sudah
hadir di dunia ini. “Kerajaan Tuhan” sudah
ada.

Sesungguhnya, apa yang disebut
“Syurga” ialah nama ganti bagi “Tuhan”,
nama yang dijauhi oleh bangsa Yahudi atas
dasar penghormatan.

Maksudnya: Tuhan mengatur umat-Nya.
Bukan sahaja bermakna bahawa manusia
harus taat kepada firman-Nya, tetapi juga
bahawa Tuhan menguasai segala-galanya,
dan segala yang jahat dikalahkan-Nya, ter-
masuk kematian, juga sudah dikuasai-Nya!

Yohanes Pembaptis muncul sebagai pe-
warta “Kristian” pertama! Upacara atau rit-
ual permandian biasanya diadakan dari
abad ke-150 sebelum Masihi hingga abad
ke-250 selepas Masihi.

Pembaptisan yang dilakukan oleh
Yohanes ialah pembaptisan pertaubatan,
yang bermaksud memilih dan menempuh
jalan baharu dalam cara berfikir, meninggal-
kan sikap lama dan bertindak konkrit.

Situasi Yohanes Pembaptis berhadapan
dengan orang-orang Farisi dan Saduki san-
gat menarik! Di sinilah Yohanes Pembaptis
mahu mengadakan pembaharuan dan
perubahan mental mereka!

Golongan Farisi mementingkan hukum
secara harfiah. Kaum Saduki termasuk

golongan imam aristokrat Yahudi, dan Kitab
Suci mereka hanyalah Pentateukh, atau
lima buku pertama Perjanjian Lama.

Oleh itu, ia tidak mengakui adanya
kebangkitan. Tetapi menurut Matius, yang
menulis Injil hari ini, kedua-dua golongan
itu (Farisi dan Saduki) ialah musuh Yesus.

Maka ucapan-ucapan Yohanes Pembaptis
yang tajam ditujukan kepada mereka.
Kemarahan dan hukuman Tuhan akan men-
impa mereka, kerana mereka ialah pendosa
yang tidak mahu bertaubat.

Apakah pesan Injil menurut Matius ten-
tang tokoh Yohanes Pembaptis kepada kita
pada masa kini?

Kita mendapat gambaran Yohanes
Pembaptis tentang kaum Farisi dan Saduki.
Adakah kita termasuk dalam barisan mere-
ka itu?

Kiranya kita semua nanti pada akhir hayat
kita di dunia ini, kita akan dinilai mengikut
sejauh mana kita benar-benar mendengar
dan melaksanakan sabda Kristus serta
mengikuti kehidupan-Nya dengan bersung-
guh-sungguh.

Yesus telah memanggil kita untuk mengi-
kuti jejak-Nya, untuk menjadikan hidup kita
sebagai pemberian atau sumbangan kasih
kepada sesama.

Salah satu buah kasih sejati ialah buah
yang menghapuskan dosa dan menimbul-
kan rasa taubat.

Itulah yang juga disampaikan oleh
Yohanes Pembaptis kepada orang Farisi dan
Saduki, yang datang untuk dibaptis!

Kenyataan bahawa mereka itu ialah

“anak Abraham”, ternyata bukan jaminan
untuk diselamatkan oleh Tuhan.

Bahkan Yohanes Pembaptis menegaskan:
“Dari batu-batu ini pun Tuhan dapat men-
jadikan anak-anak bagi Abraham!”
Keturunan bukan jaminan keselamatan.

Perutusan atau misi Yohanes Pembaptis
dilaksanakan dengan kerendahan hati
terhadap Yesus: “Aku membaptis kamu
dengan air sebagai tanda pertaubatan,
tetapi Dia (Yesus) yang datang kemudian
daripada aku lebih berkuasa daripada aku,
aku tidak layak membuka kasut-Nya.”

Yohanes berkongsi pengalamannya seba-
gai orang yang rendah hati, yang bersedia
mengampuni sesama. Tetapi dia mengakui,
dirinya bukanlah penyelamat!

Pengampunan daripada Tuhan hanya
mungkin jika kita sendiri mahu dan berse-
dia memaafkan sesama kita dengan ikhlas!
Hanya dengan demikian, kita akan selamat!

Orang-orang Yahudi bertanya: “Jika
demikian, apakah yang harus kami buat?”
(Lihat Lukas 10:10-14). Yohanes terus men-
jawab dengan jelas:

e “Sesiapa yang mempunyai dua helai

baju, hendaklah dia membahagikannya

dengan yang tidak mempunyai”.

e “Sesiapa yang mempunyai makanan,

hendaklah dia berbuat demikian juga”.

e “Jangan menuntut lebih daripada apa

yang telah ditetapkan untukmu”.

e “Jangan merampas dan jangan mem-

eras dan cukuplah dirimu dengan

gajimu.”

Jadi pesan yang disampaikan Yohanes

sebabnya, kami ialah semua yang berjalan
pantas dengan kebencian, seperti kesakitan,
dalam perut, seperti ketakutan. Apa yang
anda tahu tentang itu?

Seperti wanita yang duduk di hadapan saya
sekarang di perpustakaan semasa saya menu-
lis surat ini.

Dia gemuk, berat berlebihan, lemak tebal
berwarna krim, kaki tua yang retak dengan
urat varikos. Orang seperti dia dan saya tahu
perkara yang anda tidak tahu, meskipun anda
guru dan penulis buku.

Kami ialah orang yang menunggu di sekitar
perpustakaan apabila tiba masanya untuk
pulang dan duduk minum kopi bersendirian
di dapur.

Kami ialah orang yang membuat rancan-
gan gila untuk perkahwinan, tetapi tidak
mempunyai sesiapa untuk dikahwini. Kami
ialah orang yang melihat sekeliling perlahan-
lahan apabila turun dari bas; tetapi tidak tahu
apa yang kami cari.

“Kami ialah mereka yang menyelak ma-
jalah dengan gambar berwarna dan meng-
habiskan masa berjam-jam terperuk; berfikir,
mengingati, bermimpi, menunggu seseorang
datang dan memberi ‘bentuk’ kepada begitu
banyak kesakitan. Dan apa yang anda tahu
tentang itu?”

Ya, apa yang kita tahu tentang itu, sebagai
seorang guru, penginjil dan penulis buku? Su-
ratnya memberitahu kita jawapan, mengapa
Yesus bercakap dalam perumpamaan.

Kebenaran boleh membebaskan kita.
Sesungguhnya, ia boleh memberi bentuk ke-
pada kehidupan. Tetapi ia juga boleh diucap-
kan tanpa berfikir, tanpa hati, tetapi kemudian
ia hanya berfungsi meluahkan ketidakcuku-
pan dan rasa malu kita sendiri ke muka kita.
Kita perlu menyampaikan kebenaran dalam
bentuk perumpamaan. Kebenaran bukanlah
sesuatu yang boleh diambil mudah, juga bu-
kan sesuatu yang boleh disegerakan. Hakcipta
Terpelihara 1999-2025@ Fr Ron Rolheiser

N

HARI MINGGU
ADVEN KEDUA
(TAHUN A)

YESAYA 11:1-10
Roma 15:4-9
INJIL MATIUS 3:1-12

Pembaptis kepada kita semua, jika benar-
benar ingin menyambut dan menerima
Yesus sebagai Penyelamat ialah: Jadilah
dermawan, bermurah hati, jujur, tahu ber-
terima kasih dan jadilah “kompasionis”,
iaitu: tahu ikut merasakan kesukaran sesa-
ma! Amin. Msgr F.X Hadisumarta O.Carm
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PLENTONG, Johor: Kem Kanak-
Kanak (K3) 2025 yang diadakan
pada November 15 hingga 16 lalu
telah dihadiri seramai 100 orang
kanak-kanak di Pusat Majodi
Plentong, Johor.

Program ini dianjurkan oleh
Bahasa Malaysia Language and
Culture Council (BMLCC) di bawah
pimpinan Fr Moses Rayappan,
dengan tema, “Menjadi Sahabat
Kecil Yesus”.

Peserta terdiri daripada 84
kanak-kanak berusia sembilan
hingga 12 tahun dan 16 orang
fasilitator, melibatkan 11 paroki
dari tiga vikariat di keuskupan
Melaka Johor.

Objektif kem ini adalah untuk
membantu kanak-kanak menge-
nali Yesus dan menghayati kasih-
Nya melalui doa, lagu, dan aktiviti
rohani.

Sepanjang dua hari program,
Sr  Magdalena Kopong, FSIC
dan juga Sdri Helda Sipin telah
menyampaikan katekesis-katekesis
menarik tentang kasih Yesus yang
mendorong kanak-kanak sebagai
“sahabat kecil Yesus”, berkongsi

kasih Yesus pada sesama dalam
hal-hal yang kecil.

Kem bina iman Kanak-kanak

di Keuskupan Melaka Johor

Selain katekesis, aktiviti sep-
erti perkongsian dalam kum-
pulan membantu kanak-kanak
mengenal pelbagai cabaran dan
bagaimana Yesus dapat mem-
bantu kanak-kanak menjadi saksi
cinta kasih Tuhan.

Ramai kanak-kanak yang mem-
berikan maklum balas positif
selepas menyertai Kem Kanak-

Krismawan diseru lawan

kejahatan, hidupi kekudusan

MEMBAKUT: 37 krismawan ber-
syukur dan bersukacita apabila
diurapi minyak krisma oleh Uskup
Cornelius Piong dan Fr Boniface
Kimsin pada November 7 di Ger-
eja Katolik St Patrick.

Sakramen Krisma atau
Sakramen Penguatan, merupa-
kan salah satu daripada tujuh
sakramen dalam Gereja Katolik.
Sakramen ini melengkapi rahmat
pembaptisan, menandakan kede-
wasaan iman seseorang.

Dalam homilinya, Uskup
Cornelius mengingatkan peserta
untuk sentiasa kuat dalam doa
dan menjaga kedekatan dengan
Roh Kudus sepanjang hidup mere-

ka. “Jadilah saksi iman yang hidup
di tengah-tengah masyarakat.

Dalam setiap cabaran, ingatlah
untuk tidak menyerah dan selalu
berdoa,” tegasnya.

Dengan penerimaan Sakramen
Krisma ini, 37 orang krismawan
tersebut diharapkan dapat men-

jalani hidup yang lebih bermakna

dalam iman dan menerapkan
nilai-nilai Kristian dalam kehidu-
pan sehari-hari.

Semoga momentum ini menjadi
permulaan yang baik bagi mereka
untuk terus mendalami iman dan
memberi sumbangan positif bagi
Gereja dan masyarakat. Peter
Paulus
o

(S~

Kanak tersebut.

Salah seorang peserta, Belina,
menyatakan dia terharu kerana
merasa kasih Yesus yang sangat
agung, apabila Yesus sanggup
menderita, wafat dan bangkit se-
mula demi menyelamatkan ma-
nusia.

Rakannya Reo, menyatakan
Kem itu membantunya mengubah

KOTA KINABALU: Pada November
15, umat dari pelbagai paroki
berhimpun dalam semangat Jubli
Kaum Miskin, sebuah acara untuk
membentuk hati yang penuh
belas kasihan, harapan, dan
kesediaan untuk melayani mereka
yang memerlukan.

Acara ini dianjurkan oleh ga-
bungan empat badan Keuskupan
Agung Kota Kinabalu iaitu Caritas,
Komisi Migran dan Orang yang
berpindah Randa (ACMI), Komisi
Keadilan Ciptaan (CJC) dan Komisi
Kerasulan Belia (AYC).

Acara bermula dengan aktiviti
“Penziarah Harapan” iaitu se-
buah perjalanan sejauh tiga kilo-

Sto Martin de Por.res teladan besar dalam

pengharapan =

MELAKA: Dibawah naungan Gereja
Our Lady of Guadalupe (OLG),
Melaka, komuniti Chapel Santo
Martin de Porres, Gading, baru-
baru ini telah merayakan pesta
pelindung mereka dengan penuh
semangat dan sukacita dalam
iman dengan tema: “Merayakan,
Mendengar dan Berjalan Bersama
Sebagai Penziarah Harapan.”

Fr Paul Sia dari Gereja St
Theresa, Masai telah dijemput
sebagai penceramah untuk mem-
perbaharui semangat iman serta
meneladani kasih Santo Martin de
Porres, pelindung mereka.

Tridum  dimulakan  dengan
Doa Rosario, diikuti dengan Misa
Kudus. Setiap malam tridum mem-
bawa fokus yang berbeza iaitu pada
malam pertama “Keluarga”, malam
kedua “Gereja” dan malam ketiga
“Masyarakat”.

Kemuncak perayaan disam-
but pada hari keempat iaitu pada
November 9, dengan Misa Kudus
yang dihadiri hampir 500 umat.

Misa dirayakan oleh empat
orang paderi iaitu Fr Joseph Heng

sikap yang tidak baik dan berusaha
menjadi sahabat Yesus.

Kem Kanak-kanak diakhiri den-
gan Misa Kudus yang dipimpin
oleh Fr Martinian.

Dalam homilinya, Fr Martinian
menekankan kepentingan pen-
didikan iman sejak usia muda dan
memuji usaha penganjur yang
mengendalikan kem tersebut ker-

ana kanak-kanak ini adalah hara-
pan dan masa depan bagi Gereja.

Kem Kanak-kanak 2025 bukan
sekadar sebuah program hujung
minggu, tetapi satu perhentian
rohani yang meneguhkan iman,
memperdalam cinta  kepada
Tuhan dan menyalakan api pe-
layanan dalam hati para kanak-
kanak.

untuk bermurah hati

meter, khusus untuk para belia,
sebagai tanda komitmen mereka
berjalan bersama sebagai saksi
pengharapan.

Selepas perjalanan ziarah sele-
sai, acara diteruskan dengan sesi
pujian, penyembahan dan kateke-
sis oleh pembantu paderi paroki
Katedral Sacred Heart, Fr Terans
Thaddeus.

Fr Terans dalam katekesis-
nya mengajak umat mendalami
makna Jubli Belas Kasihan dalam
kehidupan harian.

Kemuncak acara ialah perayaan
Ekaristi yang dipimpin oleh Uskup
Agung John Wong, bersama Fr
Terans dan Fr Peter Chung. Melal-

|
dan Fr Neville Arul Sinnappah dari
Gereja OLG, Fr Paul Sia dan Fr
Lawrence Ng paderi jemputan dari
Kongregasi CDD.

Pengkhutbah pada hari itu, Fr
Paul Sia mengajak umat agar me-
neladani semangat Sto Martin
dalam kehidupan seharian — me-
layani dengan rendah hati dan
tulus, serta menjadi saksi kasih
Kristus di tengah dunia.

Dalam ucapannya, pengeru-
si Chapel St Martin de Porres,
En Damian Loo, menyampaikan
penghargaan kepada para paderi,
pasukan liturgi, para penderma,
serta umat yang menyumbangkan

ui Misa ini, seluruh umat dipanggil
untuk memperbaharui komitmen
kepada kasih Tuhan, belas kasihan
dan keprihatinan terhadap mere-
ka yang terpinggir.

Acara diteruskan dengan uca-
pan Bapa Uskup Agung, sesi ber-
gambar bersama umat, dan ja-
muan makan tengah hari sebagai
tanda syukur dan persekutuan.

Semoga Jubli Untuk Kaum
Miskin 2025 membantu men-
yalakan semangat baharu dalam
diri seluruh umat beriman untuk
menjadi pembawa harapan, bu-
kan hanya melalui kata-kata, teta-
pi melalui tindakan konkrit.

masa dan tenaga mereka untuk
menjayakan perayaan ini.

Paderi paroki, Fr Joseph Heng,
dalam ucapannya menyatakan ba-
hawa pesta Sto Martin de Porres
bukan sekadar satu perayaan, teta-
pi tanda kesatuan dan semangat
pelayanan dalam komuniti yang
semakin bertumbuh dalam iman.

Dengan kerjasama erat semua
lapisan daripada kanak-kanak
hingga warga emas pesta Sto
Martin de Porres 2025 benar-
benar mencerminkan semangat
kesatuan, pengharapan, dan pelay-
anan yang hidup dalam komuniti
umat Tuhan.
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dipelihara.

Menjelang hari Krismas,
Antie pasti bahawa antie yakin adik-adik sudah
anak-anak suka menjaga mula menghias rumah,
kebersihan diri. Antie bukan.
berharap, anak-anak bukan Ini adalah kerana,pada
sahaja kelihatan cantik Disember 25 ini, seorang
tetapi bilik anak-anak, Juruselamat akan lahir
meja belajar dan rumah dan semoga kelahiran Sang
anak-anak juga sentiasa Juruselamat ini, diterima
dikemas dan kebersihannya

Anak-anak yang dikasihi,
adik-adik.

Pembacaan hari Minggu
ini menyatakan tentang
kedatangan seorang Raja.
Bukan sebarang raja — Raja Raja yang akan datang.
segala raja! Yesus!

Bacaan Injil pada
minggu kedua Adven ini
memberitahu kita bahawa

dan diraikan bukan sahaja di pada hari-hari sebelum
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WESUS

=

Gereja tetapi juga di rumah  Yesus memulakan pelayanan- Tuhan dan mengutamakan

Nya, seorang lelaki bernama  Tuhan. Kita melakukan
Yohanes mula berkhutbah itu dengan mengaku dosa
dan memberitahu orang kita dan meminta Tuhan
ramai untuk bersedia bagi mengampuni kita. Marilah
kita terus berdoa untuk

Bagaimana kita dapat mempersiapkan hati kita
bersedia untuk menyambut menerima kelahiran Sang
kedatangan Raja Damai ini?  Raja!

Dengan bertaubat,

membuka hati kepada kasih Antie Melly

Lima gambar ini Kelihatan sama tetapi hanya ada DUA Yahg serupa. Dapatkah adik-adik mengeCamnya?
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UALA LUMPUR: Seramai 86
orang belia Katolik berumur
18 hingga 39 tahun telah ber-
himpun di Malaysia Bible Seminary
(MBS), Rawang untuk mengikuti
program Belia Penziarah Harapan
pada November 15 hingga 16.
Dengan tema, “Pengharapan tidak
mengecewakan, kerana kasih Tuhan telah
dicurahkan ke dalam hati kita oleh Roh Ku-
dus” (Roma 5:5), program ini menjadi ruang
untuk para belia memperbaharui iman,
menyembuhkan batin, dan menemukan se-
mula harapan dalam Kristus.
Program dimulai dengan pendaftaran dan
Misa Kudus yang dipimpin oleh Friar

Gerard OFM. Dalam homilinya, Friar Gerard
mengingatkan bahawa setiap belia adalah
seorang penziarah yang berjalan bersama
Kristus dalam kegembiraan, keletihan, ma-

MENYALAK
HARAPAN BE

hupun pergelutan hidup.

Selepas Misa, para peserta mengikuti
ucaptama, aktiviti suai kenal, dan sesi puji
sembah untuk mempersiapkan hati mere-
ka bagi perjalanan rohani yang lebih men-
dalam.

Pengharapan lahir daripada kasih
Tuhan

Dalam sesi pertama, “Pengharapan Tidak
Mengecewakan”, Friar Gerard menjelaskan
perbezaan antara ekspektasi dan peng-
harapan.

Ekspektasi datang daripada kehendak
manusia, namun pengharapan lahir daripa-
da kasih Tuhan. Beliau menegaskan bahawa
harapan tidak akan mengecewakan kerana
Tuhan berjalan bersama setiap realiti hidup
sama ada dalam tekanan, luka batin, keleti-
han, atau kekecewaan.

Friar Gerard mengundang para peser-
ta untuk belajar menerima realiti yang
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Tuhan izinkan, bukan idealisme yang mere-
ka bayangkan. Melalui Roh Kudus, manusia
diajar untuk mendengar suara Tuhan dalam
emosi yang sering sulit diekspresikan.

Salib: Kasih Tuhan yang Menyalakan
Harapan

Pada sebelah malam, peserta diajak me-
renungkan kasih Tuhan melalui Salib Kris-
tus. Friar menerangkan bahawa manusia
sebenarnya tidak ingin mati, mereka hanya
mahu mengakhiri penderitaan.

Namun melalui salib, manusia melihat
Tuhan yang masuk ke dalam kesakitan
mereka, bukan menjauhinya.

Beliau menekankan bahawa kita mem-
bawa “DNA Kasih Tuhan”, dan bahawa per-
intah cinta kasih hanya dapat dijalani mel-
alui kerendahan hati, seperti Yesus yang
membasuh kaki para murid.

Ego menjauhkan manusia daripada kasih,
tetapi rendah hati membuka jalan kepada
penyembuhan. Sesi ini memuncak dalam
doa Taizé, Adorasi Sakramen Mahakudus,
dan Sakramen Pengampunan yang dilayani
bersama Fr Simon Labrooy.

Berakar di Dalam Kristus, Berbuah
Dalam Pengharapan
Sesi ketiga “Berakar di Dalam Kristus,
Berbuah Dalam Pengharapan” membawa
fokus kepada kedalaman hubungan dengan
Kristus.

Friar Gerard menjelaskan bahawa iman
yang berakar kukuh akan menghasilkan
buah pengharapan. Tanpa akar, hidup mu-

dah goyah oleh emosi, ekspektasi, dan te-
kanan.

Beliau menekankan bahawa
pertumbuhan rohani memerlukan
kesediaan untuk membuka hati, menerima
realiti diri, dan membenarkan Roh Kudus
menyentuh bahagian hidup yang rapuh.
Apabila seseorang benar-benar berakar
pada Kristus, buahnya terlihat dalam
ketenangan, kekuatan dalaman, empati,
dan kemampuan untuk melihat kebaikan
Tuhan walaupun dalam situasi sulit.
Ramai peserta menyedari bahawa untuk
berbuah, mereka harus terlebih dahulu
mengizinkan Tuhan menanam mereka
dengan mendalam.

Harapan yang sejati membantu belia
memberi diri, bukan dari ketakutan,
tetapi dari kasih

Sesi terakhir “Harapan Yang Menghidupkan
Misi” menekankan bahawa harapan bukan
hanya untuk diri sendiri tetapi untuk dunia.

Friar mengingatkan bahawa pengalaman
kehadiran Tuhan, penyembuhan batin, dan
damai hati adalah undangan untuk kembali
ke kehidupan harian sebagai saksi Kristus.

Beliau menegaskan bahawa misi bukan
hanya pelayanan besar di Gereja tetapi
dimulai dalam tindakan sederhana iaitu
memaafkan, mencintai dengan rendah
hati, mendengar dengan belas kasih, dan
menjadi tanda harapan kepada orang seke-
liling. Harapan yang sejati akan mendorong
seseorang untuk memberi diri, bukan dari
ketakutan, tetapi dari kasih.

Pada penghujung program, para peserta
kembali ke paroki masing-masing dengan
hati yang lebih kuat, terarah, dan dipenuhi
pengharapan.

Mereka belajar bahawa hidup tidak se-
lalu memenuhi ideal yang dibayangkan na-
mun Tuhan bekerja melalui realiti yang kecil
dan tidak sempurna.

Program Belia Penziarah Harapan bukan
sekadar sebuah program, tetapi sebuah
pengalaman iman yang meyakinkan para
belia bahawa mereka tidak pernah berjalan
sendirian. Tuhan memanggil mereka seba-
gai yang dikasihi, dan pengharapan daripa-
da-Nya tidak akan pernah mengecewakan.
Neyllylina Anil
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Berita singkat antarabangsa

Pembunuhan Kristian, Muslim di Afrika harus
diakhiri di peringkat akar umbi

ABUJA: Seorang paderi Nigeria,
Fr Mathias Ashinnoitian Adugba
berkata lebih banyak perlu dilaku-
kan untuk mengakhiri ramai ke-
matian orang Kristian dan Muslim
di negara itu.

Di tengah-tengah laporan me-
dia yang semakin meningkat ten-
tang penganiayaan agama dan
keganasan di negara paling ramai
penduduk di Afrika, Fr Mathias
memberitahu wartawan EWTN
News, bahawa “akar” konflik
berbilang lapisan itu mesti dide-
dahkan terlebih dahulu sebelum
keadilan untuk mangsa dapat di-
capai.

Kita perlu bertanya kepada
orang yang menaja masalah ini
kerana ini bukan bencana alam.
“Ini adalah bencana kemanu-
siaan,” katanya.

“Sama ada orang Islam yang

dibunuh atau orang Kristian yang
dibunuh, cukuplah bagi kita se-
mua untuk bersatu mengatakan,
‘Cukup sudah,” katanya.

Penganiayaan ini telah men-
guatkan iman kita. “la telah men-
jadikan kami lebih kuat,” katanya
selepas mengimbas kembali
pengebumian seorang seminar-
ian yang dibakar hidup-hidup di
paroki Kaduna.

Menurut Adugba, ketidaksta-
bilan politik negara telah me-
nyebabkan ramai rakyat Nigeria
berasa tidak berdaya dan kecewa.

“Kita perlu mempertanggung-
jawabkan institusi kita [dan] sis-
tem kita. Kita memerlukan badan
kehakiman yang akan bertang-
gungjawab untuk mengenakan
hukuman adil kepada seseorang
kerana membunuh orang lain.”
CNA

Sumbangan paderi dalam kemerdekaan
dikenang pada Hari Pahlawan

SEMARANG: Umat Katolik dari
Paroki Mater Dei Lampersari
di Keuskupan Agung Semarang
memperingati Hari Pahlawan den-
gan ziarah ke makam pahlawan
negara Msgr Albertus Soegijapra-
nata pada November 16.

Para penziarah berkumpul di
Tanah Perkuburan Pahlawan Giri
Tunggal untuk merenungkan per-
anan beliau dalam perjuangan
kemerdekaan Indonesia dan per-
tumbuhan Gereja tempatan.

Pejabat Hal Ehwal Sosial dan
Komuniti paroki menganjurkan
lawatan itu melalui Pasukan
Perkhidmatan Perhubungan
Apostolat Komunitinya.

Ziarah itu dibuka dengan Misa
yang dipimpin oleh Fr FX Endra
Wijayanto, Pr. Beliau mengin-
gatkan para penziarah agar sen-
tiasa mencontohi semangat Msgr
Albertus Soegijapranata, yang
berani berjuang untuk kehidupan
bangsa dan negara.” LICAS News

Presiden Ukraine iktiraf sumbangan kemanusiaan

seorang biarawati

MADRID: Sr Maria Lucia Caram
Padilla OP dianugerahi Ordo
Puteri Olga oleh Presiden Ukraine
Volodymyr Zelenskyy atas usa-
hanya dalam memberikan ban-
tuan dan sokongan kemanusiaan
sejak awal pencerobohan Rusia.

Dalam lawatan rasminya ke
Madrid pada November 18,
Zelenskyy bertemu dengan Sr
Lucia, pengarah Yayasan Biara
Santa Clara, untuk menyampai-
kan anugerah awam kepada biar-
awati Argentina itu.

Zelenskyy mengucapkanterima
kasih kepada biarawati tersebut

dan menyatakan penghargaan
atas jasanya dalam membantu
mereka yang memerlukan.
“Anda telah melawat negara
asal saya lebih daripada 40 kali
sejak ia mula diceroboh oleh
Rusia,” kata presiden Ukraine.
“Saya tahu, setiap kali anda
datang dan pergi, anda mening-
galkan secebis hati anda, anda
berdoa, anda membantu pejuang
kita yang sedang menjalani rawa-
tan, dan anda memberikan ban-
tuan kemanusiaan yang besar.
Kami sangat berterima kasih!”
ucap Presiden Zelenskyy. CNA

Gereja Kemboja kenang dua juta martir akibat

kezaliman Khmer Rouge

PHNOM PENH: Gereja Katolik
di Kemboja meraikan Perayaan
Kristus Raja dengan ziarah ke-
bangsaan di Tangkok, di mana
pemimpin Gereja memperingati
mangsa pembunuhan beramai-
ramai Khmer Rouge.

Pemimpin Gereja juga meng-
gesa umat Katolik untuk memain-
kan peranan lebih aktif dalam
mempromosikan keamanan di
tengah-tengah ketegangan ter-
baharu di sepanjang sempadan
LLETELTR

Uskup Olivier Schmitthaeusle
MEP, Vikaris Apostolik Phnom
Penh, memimpin Misa Kudus per-
ingatan itu.

Turut hadir ialah Uskup Pierre
Suon Hang Ly, Vikar Apostolik

Phnom Penh dan paderi Yesuit,
Fr Enrique Figaredo SJ, Prefek
Apostolik Battambang.

“Gereja dilahirkan daripada
darah para martir. Daripada da-
rah para martir dan iman orang
Kristian, Gereja telah bangkit
semula.”

“Hari ini, 50 tahun kemudian,
kita memperingati para martir
dan dua juta umat yang telah mati
kerana iman,” kata Uskup Schmit-
thaeusle.

Prelatus itu mengajak umat
beriman untuk komited terhadap
“dialog, menghormati jiran, me-
mahami antara satu sama lain,
mengampuni serta menolak”
setiap logik pembalasan dan keg-
anasan. LiCAS News
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50,000 wanita dibunuh

dalam masa setahun

VATIKAN: Wanita yang bercakap
dengan kami dari El Fasher, pu-
sat bencana terbaharu di Sudan,
menceritakan tentang kebuluran,
migrasi, rogol dan pengeboman,
demikian kata Ginevra Anna Muta-
vati, Pengarah Serantau bagi Afrika
Timur dan Selatan di UN Women,
baru-baru ini.

Ginevera menggambarkan ke-
pada wartawan situasi di ibu kota
Darfur Utara, selepas lebih 500 hari
dikepung oleh Pasukan Sokongan
Pantas (RSF), penderaan meluas —
termasuk hukuman mati tanpa bic-
ara dan keganasan seksual — telah
didokumentasikan.

“Wanita”, katanya, “terus me-
nanggung beban terberat. Walau-
pun dalam penerbangan, mereka
tetap terdedah kepada bahaya
yang serius.”

Ancaman itu, tidak terhad ke-
pada konteks perang. Di seluruh
dunia, PBB menganggarkan baha-
wa 840 juta wanita — hampir satu
daripada tiga — telah mengalami
keganasan fizikal atau seksual oleh
pasangan, keganasan seksual oleh
bukan pasangan, atau kedua-du-
anya, sekurang-kurangnya sekali
dalam hidup mereka. Angka-an-

gka ini menekankan kepentingan
sambutan November 25, Hari
Antarabangsa untuk Penghapusan
Keganasan terhadap Wanita.

Laporan baharu PBB menyoroti
salah satu realiti yang paling tra-
gis: setiap sepuluh minit, seorang
wanita dibunuh di suatu tempat di
dunia.

Sepanjang tahun lalu, kira-kira
50,000 wanita menjadi mangsa
femisid, 60 peratus daripadanya
dibunuh oleh pasangan atau sau-
dara-mara.

Sebagai perbandingan, hanya
11 peratus mangsa pembunuhan
lelaki dibunuh oleh ahli keluarga.
Ketidaksetaraan jantina dan mi-
sogini kekal sebagai pemacu utama.

Secara purata, 137 wanita
dibunuh setiap hari. Walaupun
sedikit lebih rendah berbanding
pada tahun 2023, angka ini dipen-
garuhi oleh laporan yang tidak
sekata di seluruh negara.

Tiada rantau yang terlepas, dan
Afrika sekali lagi mencatatkan jum-
lah tertinggi, dengan sekitar 22,000
mangsa tahun lalu.

Komitmen Talitha Kum
“Sangat penting bagi kita untuk

meningkatkan kesedaran untuk
menentang keganasan terhadap
wanita,” ujar Sr Abby Avelino, pe-
nyelaras antarabangsa Talitha Kum,
rangkaian global yang diketuai oleh
para religius dan wanita, demi men-
gakhiri pemerdagangan manusia.

Keganasan digital, jelasnya, se-
makin berleluasa, dan dunia dalam
talian kini merupakan tempat uta-
ma eksploitasi.

Sr Abby menyatakan bahawa ahli
Talitha Kum memberi tumpuan
secara khusus kepada wanita dan
kanak-kanak  perempuan yang
berisiko di mana sahaja mereka
berada.

Menurut laporan terkini Talitha
Kum, rangkaian itu telah mengiringi
47,000 mangsa dan mangsa terse-
lamat pada tahun 2024.

"Sebagai Talitha Kum, kami
memperbaharui komitmen kami
untuk terus rapat dengan mereka
yang menderita, menawarkan
pendengaran, perlindungan dan
kelembutan, supaya setiap gadis
dapat menemui semula harapan,
keselamatan dan kekuatan untuk
bermula semula. Bersama: ‘Talitha
Kum’ (Gadis kecil, bangunlah!)

[ R

Gereja tuntu
melalui COP30

BELEM, Brazil: Buat pertama
kalinya dalam sejarah Sidang

Kemuncak Iklim Pertubuhan
Bangsa-Bangsa Bersatu, Ger-
eja Katolik mengambil peranan
kepimpinan di COP30, apabila
kardinal dan uskup dari Afrika,
Asia, dan Amerika Latin bersatu
untuk menuntut tindakan iklim
yang mendesak dan adil.

Sesi pada November 17,
yvang dianjurkan oleh Gereja
Katolik, dengan sokongan dari-
pada Misionari Claretian dan
rangkaian agama lain, memper-
temukan para pemimpin dan
wakil persekutuan persidangan-
persidangan episkopal serantau
dari Asia, Afrika, dan Amerika
Latin dalam salah satu perte-
muan pertama seumpamanya.

Para uskup mengeluarkan
mesej bersama bertajuk: “Se-
ruan untuk Keadilan Iklim dan
Rumah Bersama: Pertaubatan

Ekologi, Transformasi, dan Pe-
nentangan terhadap Penyelesa-
ian Palsu,” yang mendesak kera-
jaan untuk mengambil tindakan
atas kewajipan moral keadilan
iklim.

Kardinal Filipe Neri Ferrao,
ketua Persekutuan Persidangan-
persidangan Uskup Asia; Kardi-
nal Fridolin Ambongo Besungu,
ketua SECAM, atau forum per-
sidangan uskup di Afrika dan
Madagaskar; dan Kardinal Jaime
Spengler, yang mempengerusi-
kan CELAM, forum persidangan
uskup dari Amerika Latin dan
Caribbean, mempengerusikan
sesi-sesi tersebut.

Para penceramah meng-
gambarkan dunia yang sudah
tergoncang akibat kesan iklim
seperti banjir di Amerika Latin,
pencairan glasier di Himalaya,
kemarau teruk di Afrika, dan
migrasi paksa yang disebabkan

oleh industri perlombongan dan
perebutan mineral peralihan.

Mereka memberi amaran
bahawa usaha global untuk
beralih kepada tenaga boleh 't |
diperbaharui tidak boleh me-
niru corak eksploitasi kolonial
yang secara sejarah telah mero-
sakkan Amazon, Lembangan
Congo, dan ekosistem terdedah
yang lain.

Bagi Claretian dan organisasi
Katolik lain, COP30 bukan sa-
haja detik diplomatik, tetapi :
juga rohani. :

Para misionari Claretian me-
negaskan, “Kehadiran Gereja di
COP30 menunjukkan bahawa
iman tidak lagi boleh dipinggir-
kan. Kita dipanggil untuk men-
giringi komuniti yang meng-
hadapi banjir, kemarau, dan
pemindahan, memastikan kisah
mereka membentuk keputusan
global.” ucanews




HERALD Disember 7, 2025

KUPASAN | 7

Hanya harapan dalam Kristus
dapat beri makna kehldupan kita

VATIKAN: Sri Paus Leo XIV meneruskan
katekesisnya yang bertema “Harapan”
pada Audiens Umum Rabu, November 26,
2025.

Beliau memberi tumpuan kepada mis-
teri kehidupan manusia dan percangga-
han serta janji yang terkandung dalam
kewujudan kita.

Kehidupan, katanya, diberikan kepada
kita sebagai hadiah yang tidak kita minta,
dan setiap orang pasti akan menghadapi
kesukaran dan halangan malah ada yang
menghadapi cabaran lebih besar lagi.

“Kehidupan mempunyai ciri khusus
yang luar biasa: ia ditawarkan kepada kita,
sesuatu yang tidak dapat kita berikan ke-
pada diri sendiri dan harus sentiasa dipeli-
hara,” katanya.

“la memerlukan penjagaan yang me-
nyokongnya, menghidupkannya, melind-
unginya dan melancarkannya semula.”

Meskipun dilimpahi dengan pelbagai
anugerah dan hadiah, manusia merindui
untuk memahami tujuan dalam hidup dan
matlamat utama mereka.

“Hidup dengan tujuan,” kata Sri Paus
Leo, “bermakna mencari arah dan hara-
pan, yang kemudian membolehkan kita
untuk tidak pernah berputus asa walau-
pun letih dan mengajar kita untuk percaya
bahawa ziarah duniawi kita suatu hari
nanti akan membawa kita pulang.”

“Berharap dalam kehidupan,” katanya,

“bermakna mempunyai rasa awal tentang
matlamat, untuk percaya sebagai pasti
apa yang belum kita lihat dan sentuh,
untuk mempercayai dan menyerahkan
diri kita kepada kasih sayang Bapa yang
menciptakan kita kerana Dia menghendaki
kita dalam kasih sayang dan mahu kita

Jus rohani untuk jiwa

uhan memanggil orang-orang yang is-

timewa untuk menjawat kerjaya yang
melibatkan banyak risiko, terutamanya
apabila kerja itu tertumpu untuk me-
nyelamatkan. Bagi mereka yang dalam bi-
dang pekerjaan berisiko tinggi, anda dapat
memohon bantuan doa serta perlindungan
daripada beberapa orang kudus seperti
berikut:

Ketenteraan: St Michael Malaikat Agung
Dengan keberaniannya melawan Syaitan,
tiada siapa yang lebih berkuasa daripada
ketua semua malaikat dan ketua tentera
Tuhan untuk menawarkan perlindungan
kepada mereka yang berada dalam angka-
tan bersenjata.

Polis: Santo Yudas Tadeus

Walaupun anggota polis juga boleh ber-
gantung pada Malaikat Agung Sto Michael,
namun mereka juga boleh bermohon doa
kepada Sto Yudas Tadeus, santo penaung
kes-kes terdesak (dan sudah tentu kes-kes
yang tidak dapat diselamatkan, jadi dia juga
berguna untuk mencari penjenayah!).

Sto Yudas Tadeus menggalakkan orang
yang beriman untuk meneruskan perjala-
nan mereka, walaupun dalam keadaan
yang paling sukar.

Bomba: Sto Florian

Florian enggan melaksanakan hukuman
mati terhadap orang Kristian semasa pen-
ganiayaan Diocletian. Beliau merupakan
seorang askar Roma ini, yang mengetuai

bahagia.”

Katanya, “Dunia kita, dipenuhi den-
gan penyakit yang berpunca daripada
kurangnya kepercayaan terhadap kehidu-
pan, yang membawa orang kepada fatal-
isme dan berputus asa daripada mencari
tujuan.”

“Hidup memerlukan keberanian, dan
kehidupan Yesus di bumi menunjukkan
bahawa Tuhan ingin memulihkan harapan
kita, terutamanya bagi mereka yang ter-
desak, tersisih dan seakan diasingkan.”

Tuhan memanggil manusia untuk
mengambil bahagian dalam memberi
kehidupan kepada orang lain. “Tuhan
menciptakan mereka mengikut imej-
Nya sendiri dan mengamanahkan ke-
pada mereka misi untuk melahirkan pula
mengikut imej-Nya, iaitu daripada kasih
dan dalam kasih,” katanya.

“Sejak awal, Kitab Suci menyatakan ke-
pada kita bahawa kehidupan, tepatnya
dalam bentuk tertinggi iaitu manusia, me-
nerima kurniaan kebebasan dan menjadi
sebuah ‘drama’”

“Dalam hubungan kita sesama manusia,
ditandai dengan percanggahan, kerana ke-

briged bomba, menghadapl hukuman mati
dengan api. Keberanian sedemikian men-
jadikannya penaung yang sempurna untuk
ahli bomba.

Penebang kayu: Sto Gumarus
Dari segi kerja awam, penebang kayu
mempunyai salah satu pekerjaan yang
paling berbahaya, dengan 132 orang
meninggal dunia daripada setiap 100,000.
Dengan risiko sedemikian, Sto Gumarus,
santo dari Belgium yang melakukan segala
yang terbaik demi mengubah isterinya yang
sukar dan akhirnya beliau menjadi pertapa.

l

bebasan kita membawa kita untuk melihat
orang lain sebagai pesaing atau ancaman.”

“Namun, Tuhan tetap setia kepada
rancangan-Nya untuk umat manusia
dan sentiasa mengangkat kita daripada
naluri buta kita kepada keganasan dan
diskriminasi.”

“Untuk menjana, kita harus memper-
cayai Tuhan, menghargai kehidupan dan
mempromosikan semua bentuk dan ung-
kapan kemanusiaan misalnya kasih sayang
ibu bapa yang menakjubkan, lebih-lebih
lagi dalam konteks sosial di mana keluarga
dilihat selalu bergelut untuk menanggung
beban kehidupan seharian, seringkali
mendapati diri mereka terhalang dalam
projek dan impian mereka.”

Pada akhir katekesisnya, Sri Paus Leo
mengajak umat beriman untuk menoleh
kepada Kebangkitan Kristus sebagai hara-
pan kita.

“Apabila kehidupan nampaknya seperti
kelam dan tidak mungkin, lihatlah, Tuhan
yang Bangkit masih hadir bersama kita se-
hingga akhir zaman, berjalan bersama kita
dan untuk kita. Dia adalah harapan kita.”
Media Vatikan

Santo pelindung untuk pekerjaan berisiko tinggi

Tukang bumbung: Sto Vincent dari
Saragossa

Bekerja di atas bumbung rumah, dalam
cuaca panas melampau, kerja pembina
bumbung adalah pekerjaan yang berba-
haya yang boleh menyebabkan kecederaan
serius.

Mohonlah bantuan santo dari Sepanyol
ini yang mengalami penyeksaan dahsyat —
termasuk diregang, dagingnya dikoyak, dan
dibakar di atas rangka keluli — demi iman-
nya. Ketika tubuhnya sedang diseksa, dia
masih menyanyikan lagu-lagu pujian.

Pemandu lori: Sto Christopher

Membawa barangan dari bandar ke bandar,
atau negeri ke negeri, adalah pekerjaan
yang berbahaya.

Pemandu lori Kristian boleh bergantung
pada perantaraan Sto Christopher yang,
seperti yang dilihat pada gambarnya, Sto
Christopher selalu membawa Kanak-kanak
Yesus di bahunya, semasa menyeberangi
sungai.

Gantungkan medal Sto Christopher pada
cermin lori sebagai tanda memohon ban-
tuan doa santo abad ke-3 itu, melindungi
anda dalam perjalanan anda.

Ada banyak lagi pekerjaan yang ber-
bahaya. Jika anda memikirkan pekerjaan
anda tergolong dalam risiko tinggi, mohon-
lah bantuan doa daripada Sto Yosef, suami
kepada Santa Perawan Maria. Santo Yosef
terkenal dengan kejujuran karyanya, komit-
ed dalam pekerjaan dan iman yang tidak
pernah meragui Tuhan. Aleteia

Adegan kecil tetapi

berimpak besar

aya bukanlah peminat fanatik drama-drama

dari Korea Selatan tetapi saya tertarik untuk
menulis sesuatu mengenai drama Korea Selatan
bertajuk “The Manipulated”.

Ketika artikel ini ditulis, drama ini masih belum
tamat. Saya tidak membicarakan tentang barisan
pelakon mahupun tentang sinematografi kerana
saya kurang arif, tetapi apa yang menarik perha-
tian saya ialah kemunculan “Kitab Suci” dalam
episod kedua dan nasihat daripada seorang ban-
duan kepada seorang banduan yang lain.

Drama “The Manipulated” mengisahkan
tentang seorang pemuda Park Tae-jung yang
bekerja keras demi membuka sebuah restoran
dan membiayai pengajian adiknya.

Hidupnya jujur, suka membantu orang, dia
juga sangat suka berkebun dan tidak suka meli-
hat seseorang dibuli. Namun, siapa sangka,
dalam sekelip mata, dia dituduh membunuh
seorang wanita, disumbat ke dalam penjara, di-
hina, dipukul dan adiknya juga dibunuh.

Dia juga pernah cuba membunuh diri namun
tidak berjaya. Ketika menonton drama ini, saya
hampir tidak menyukainya kerana ia terlalu ga-
nas dan kejam. Tetapi ketika episod kedua, hati
saya tersentuh apabila Park Tae-jung diberikan
Kitab Suci oleh seorang rakan banduan. Antara
nasihat rakan banduan itu ialah, “Firman Tuhan
akan membuatnya kuat dan tabah. Dalam masa
yang sama, kamu harus mengingati dosa dan ke-
silapan serta tingkatkan kemahiran diri.”

Kemudian, Park Tae-jung mula membaca Kitab
Suci dengan tekun. Dia juga berlatih sendiri
mempertahankan diri dan membina kebun
mini di tepi penjara. Malah, Park Tae-jung juga
menjadi pembantu altar dan digambarkan juga,
watak paderi dalam drama ini, meskipun watak
yang sangat kecil, seorang yang sangat mengam-
bil berat.

Kaitan Kitab Suci dengan Park Tae-jung mung-
kin diabaikan oleh penonton. Namun, apa yang
menarik perhatian saya ialah: oleh sebab Park
Tae-jung membaca Kitab Suci, dia menerima
campur tangan Tuhan. Hidupnya yang perit di
penjara, sedikit demi sedikit dapat diatasi.

Sebenarnya, dalam penderitaan Park Tae-jung,
Tuhan sedang mempersiapkan dia, memberinya
kebijaksanaan  dan  peluang  menikmati
persahabatan.

Lima tahun yang sengsara di penjara, tetapi
merupakan tempat untuk Park Tae-jung bersiap
sedia menghadapi musuhnya yang sebenar,
yang lebih kejam.

Drama ini sebenarnya jauh sekali tentang
ketuhanan. Tanpa bimbingan, kita mungkin
terpengaruh bahawa membalas dendam dan
membunuh itu setimpal dengan perbuatan ja-
hat mereka. Diungkapkan juga betapa bahay-
anya kecerdasan buatan (Al) apabila dimanipu-
lasi, yang mengingatkan kita ajaran Gereja agar
mengutamakan maruah manusia dalam meng-
gunakan Al.

Biar apa pun pengakhiran drama itu, saya be-
lajar sesuatu daripadanya iaitu: bergantung dan
berandal kepada kejahatan, akan membawa ke-
binasaan. Tetapi dengan berandal kepada firman
Tuhan, akan membawa kepada penyelamatan!

MARI dan jadilah
komuniti pemberita HERALD.
Kami amat mengalu-alukan sumbangan
artikel, pendapat dan perkongsian kita.

Kami mengalu-alukan artikel dalam
400-500 patah perkataan, gambar high-
resolution (300 DPI) dalam format JPG
atau PNG serta berkapsyen.

Kita boleh menghantar artikel kepada
liza@herald.com.my
atau
WhatsApp: 011-26391498
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Iman, harapan dan kasih:
Tiga asas keteguhan
hidup ke{luarga

SEREMBAN: Tiga keperluan asas
keluarga yang perlu dipenuhi agar
hubungan kekeluargaan dapat
berkembang secara seimbang
ialah keperluan rohani, keperluan
psikologi dan keperluan dasar
kehidupan.

Hal ini dinyatakan oleh seorang
penceramah yang diundang dari
Indonesia, Fr Dr Bernardinus
Realino Agung Prihartana, MSF
(Romo Agung) yang merupakan
penceramah  utama  Seminar
Keluarga kali ke lapan, anjuran
Archdiocesan Bahasa Malaysia
Apostolate (ABMA) di Klana Resort,
Seremban pada November 7-8
lalu.

Bertemakan “Keluarga Penziarah
Harapan”, seminar tahun ini di-
sertai 37 keluarga, merangkumi 96
orang dewasa dan 71 orang kanak-
kanak. la dimulakan dengan upaca-
ra Pentakhtaan Alkitab, diikuti cer-
amah pertama: “Apa itu Harapan?”

Dalam sesi ceramah kedua:
“Halangan Pemenuhan Harapan”
Romo Agung menghuraikan be-
berapa penyebab utama vyang
sering menjadi halangan kepada
pemenuhan harapan.

Namun katanya, setiap halan-
gan itu ada langkah pemulihannya
dan proses pemulihan bermula
dengan menyedari, mengakui dan
menerima luka-luka lama tersebut
tanpa saling menyalahkan. “Hanya
dengan keberanian untuk mengha-
dapi kerapuhan diri, keluarga dapat
membuka ruang untuk penyembu-
han yang sejati,” kata Romo Agung.

Sesi hari pertama Seminar
Keluarga diakhiri dengan sesi
rekonsiliasi yang dipimpin oleh
Romo Agung.

"Keluarga sebenarnya adalah
“Rumah Harapan”, tempat di mana
cinta kasih menjadi sumber kekua-
tan yang melahirkan pengharapan
sejati," kata Romo Agung dalam
sesi ketiganya.

Paderi itu menegaskan bahawa

harapan tidak ditentukan
oleh kemajuan teknologi atau
kekuasaan, tetapi dilahirkan
melalui pertemuan manusiawi

yang tulus dengan berjumpa secara
bersemuka, saling mendengar, dan

. (t’)f(.lx

saling menguatkan.

Keluarga dipanggil bukan men-
jadi penabur ketakutan kepada
anak-anak, tetapi pembawa hara-
pan yang meneguhkan.

Tegasnya, setiap perbuatan
kasih, walaupun kecil, adalah tin-
dakan menumbuhkan harapan.
Dalam keluarga, benih harapan
disemai apabila anak melihat ibu
bapa hidup dengan kesetiaan dan
keberanian mencintai meskipun
menghadapi penderitaan.

“Harapan yang sejati lahir bukan
dari keselesaan, tetapi dari kebera-
nian untuk terus mengasihi di ten-
gah kesukaran, kerana di situlah Tu-
han menanam kehidupan baharu.
Oleh itu, keluarga menjadi tanda
pengharapan melalui kehidupan
yang dipenuhi kasih, kesetiaan, pe-
layanan dan penanaman nilai-nilai
Kristian,” kata Romo Agung.

Romo Agung tidak lupa me-
nampilkan Bonda Maria sebagai
“Ibu Pengharapan”, yang men-
unjukkan bahawa harapan sejati
terletak pada kepercayaan kepada
janji Tuhan meskipun kehidupan
kelihatan suram dan putus asa.

Beliau menegaskan bahawa kel-
uarga dipanggil menjadi “penterje-
mah Injil”, bukan sekadar berbicara
tentang Tuhan, tetapi menghadir-
kan Tuhan melalui sikap, perbua-
tan, pengampunan dan pelayanan
tanpa dendam.

Sesi diteruskan dengan perkong-
sian kumpulan yang melibatkan
10 kumpulan peserta. Kumpulan-
kumpulan ini membuat refleksi
terhadap dua soalan iaitu pertama:
tentang pengalaman kehilangan
harapan dan kedua: mengenai tan-
da-tanda keluarga sebagai pewarta

harapan.

Pada sesi rumusan dan peng-
gulungan, Romo Agung memberi
pemahaman tentang makna ke-
luarga beriman yang berpenghara-
pan dan mewartakan harapan di
tengah-tengah pelbagai krisis du-
nia masa kini.

Romo menegaskan bahawa
setiap keluarga memiliki tiga
kekuatan utama iaitu “iman, hara-
pan dan kasih” yang menjadi asas
keteguhan serta keharmonian
hidup keluarga.

Harapan digambarkan sebagai
buah iman yang matang, apabila
umat beriman tidak mudah me-
nyerah ketika berhadapan dengan
beban hidup, sebaliknya percaya
bahawa seluruh hidupnya berada
dalam tangan kasih Tuhan.

Kasih ialah puncak iman dan
harapan; tanpa kasih, pasangan
suami isteri tidak akan bersedia
mengubah diri, dan tanpa kasih
juga, mereka tidak mempunyai
harapan untuk melihat perubahan
yang lebih baik dalam pasangan
masing-masing.

Romo Agungturut menggalakkan
para peserta mendalami ajaran
mengenai harapan melalui
dokumen rasmi Sri Paus Fransiskus,
Spes Non Confundit (“Harapan
tidak  mengecewakan”) vyang
memberi penjelasan mendalam
harapan dalam konteks kehidupan
berkeluarga.

Seminar ini diakhiri dengan
Misa Kudus. Sebagai penutup,
anak-anak yang hadir memberikan
persembahan kejutan kepada se-
mua ibu bapa, menjadikan suasana
seminar lebih menyentuh hati dan
penuh syukur. Velarie Nozie

ISKB terima dua anggota
lafaz komltmen pertama

KENINGAU: Sejak dibentuk dan
disahkan secara rasmi pada Julai
27, 1997 di Katedral St Francis
Xavier oleh Uskup Cornelius
Piong, ISKB terus bertahan dan
berkembang sebagai komuniti
sekular yang mewartakan Injil
Tuhan.

Dengan rahmat besar Tuhan,
ISKB terus berkembang dan
hampir setiap tahun, ada sahaja
mereka yang terpanggil untuk
menyertainya.

Pada tahun ini, dua orang awam
telah  melafazkan  komitmen
pertama mereka sebagai anggota
ISKB iaitu Edvilito Edward dan
Frederic Micheal Obih.

Enam ISKB lain
Matthew, Mariana  William,
Marcel Lasius, Regina Philip,
Sorinah Paungin dan Charlleo
Chari, memperbaharui janji
komitmen mereka.

Upacara diadakan semasa
Misa Kudus pada November
21, 2025, di Rumah Retret

iaitu Liza

W
Keuskupan Keningau, Tatal dan
disempurnakan oleh pengasas
ISKB iaitu Uskup Cornelius Piong.

Keunikan ISKB ialah mereka
tetap awam seperti umat beri-
man yang lain.

Namun, ISKB mengucapkan
janji komitmen secara rasmi dan
umum dalam Gereja, hidup tung-
gal dan mengamalkan hidup doa
yang khusus serta komitmen pada
kemurnian, kesederhanaan dan
ketaatan kepada Tuhan dan pe-
mimpin Gereja.

Harapan tetap bertumbuh selagi
belia mahu berjalan bersama

KUCHING: Dengan semangat ke-
satuan dan berlandaskan tema
‘Harapan Tidak Mengecewakan’

(Roma 5:5), Hari Belia St Ann
(SAYD 2025) kembali meraikan
iman dan semangat belia.

Program tahunan di bawah
bimbingan para paderi dan
Ministri Belia Gereja Paroki St
Ann ini telah menghimpunkan
seramai 1,577 belia di Gereja St
Ann.

SAYD tahun ini diketuai oleh
Zon Taman selaku tuan rumah,
dengan penyertaan belia bukan
sahaja dari Paroki St Ann tetapi
juga dari paroki sekitar Keusku-
pan Agung Kuching serta wakil
belia dari Dalat, Sibu, Bintulu dan
Miri.

Pada hari pertama, SAYD 2025
diisi dengan adorasi, Jalan Salib
dan doa Taizé.

Pada hari kedua, selepas Misa
bersama Uskup Agung Simon

Poh, para belia menyaksikan nya-
laan Obor Harapan, manakala
lagu tema SAYD ‘Harapan Tidak
Mengecewakan’ ciptaan Friar
Nelson Evarinus Sipalan, OFM di-
lancarkan.

Sesi diteruskan dengan pelba-
gai sesi seperti pembinaan iman
bertema ‘Berakar, Bertumbuh,
Berbuah’, dan ‘Heritage Night’
iaitu persembahan budaya pel-
bagai etnik, sebelum diakhiri den-
gan Konsert Rohani.

Pada hari ketiga, program
“Ziarah Harapan” yang mengutus
para peserta ke sembilan pusat
ziarah untuk melakukan kerja-
kerja misi.

SAYD 2025 diakhiri dengan Misa
Kudus dengan gimik lima orang
perwakilan belia, menyampai-
kan harapan mereka untuk masa
depan Gereja. Diumumkan Zon
Simpok akan menjadi tuan rumah
SAYD 2026. Today’s Catholic



